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A bevandorlok magyarorszagi szocialis
és egészségiigyi ellatasarol
(Fonai Mihdly — Pénzes Mariann [szerk.]:
) A migracio integralt tarsadalmi megkozelitései.
Eszak-kelet Magyarorszagi Szenvedélybetegségeket Megel6z6
Egyesiilet, Nyiregyhaza, 2009)

Magyarorszag a torténelme soran szinte mindig soknemzetiségi volt, s a
kozhiedelemmel ellentétben a migransok befogadasanak szinte mar tor-
ténelmi tradicidi vannak. A bevandorlas napjainkban is fontos tarsadalmi,
gazdasagi, kulturalis és egészségiigyi kihivasokat, illetve valtozasokat
implikal. Ennek alapos elemzésére vallalkozik az a kotet, amelyet féként
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei orvosok, tarsadalomkutatok, jogaszok
vizsgalati eredményeibdl szerkesztett Fonai Mihily és Pénzes Mariann.

Az els6 tanulmanyt Malakucziné Péka Miria, a KSH Debreceni
Igazgatosaganak igazgatdja készitette, aki a magyarorszagi és az Eszak-
alfoldi Régidban tartozkod6 bevandorlok szamat, migracidjat, nemek
szerinti megoszlasat, iskolai végzettségét elemezi a legfrissebb statiszti-
kai adatsorok alapjan.

A statisztikai-demografiai megkozelitésen tul a jogi szempontok elem-
zésére helyezi a hangsulyt Pogdcsis Anett és Jaczku Tamds. Az els6 szerzd
plasztikusan bemutatja, hogy az Europai Unié miként szabalyozza a be-
és kivandorlast, majd figyelmét lesz{ikiti arra, hogy a magyarorszagi jogi
kornyezet hogyan illeszkedik a kozosségi alapelvekhez, jogszabalyokhoz.
Hangstlyozza, hogy ma mar nem annyira az asszimilacids torekvések
keriilnek az EU figyelmének homlokterébe, mint inkdbb az etnikai sok-
szinliség és a vallasi-kulturalis pluralizmus fenntartasa altal létrehozhato
integracio, az egalitarizmus €s az esélyegyenldség.

Ezek megvaldsitasahoz nélkiilozhetetlen, hogy olyan munkaerd-pi-
aci feltételekkel taldlkozzon a bevandorld csoportja, amely a tamoga-
tasra helyezi a hangsulyt és nem a kiméletlen verseny tovabbfokozasara.
Ennek empirikus vizsgalatara vallalkozott Jiczku Tamds, aki a magyaror-
szagi munkaerdpiac alapvondasainak feltarasa mellett részletes betekintést
nyujt arrol, hogy mely szektorokban vannak még betdltetlen munkaerd-
piaci statuszok Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében. Ezeket a pozicidkat
bevandorlokkal is be lehet toltetni. A strukturalis munkanélkiiliség tehat
mérsékelhetd egyfajta szabalyozott bevandorlas-politikaval. Az elméleti
okfejtéseken tul gyakorlati példakkal tdmasztja ald koncepcidja hiteles-
ségét. Nyircsik Janos szocialpolitikus kiemeli, hogy a munkatandcsadas,
a palyaorientacids foglalkozas, a kulcsképességeket feltard foglalkozas,
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az allaskeresési és palyatandcsadas, valamint a néi allaskeresé program
alkalmazasa magas megtériilési rataval jar a migransok csoportjaban is.

Mivel a munka vilaga és az oktatasi rendszer egymastol elvalaszt-
hatatlanok, ezért fontos, hogy olyan képzdintézmények miikodjenek,
melyek piacképes ismeretekkel és tuddssal ruhazzak fel a fogado orszag
polgarait és a migransokat, ezek elsajatitdsaval megalljak helytiiket a ver-
senyben. Dabasi Halidsz Zsuzsanna ramutat, hogy e tekintetben a kozokta-
tasi szektort is kell fejleszteni, és nemcsak a felsdoktatast. Az iskolaknak
a lexikalis tudas atadasan tul torekedniiik kell arra is, hogy a gyereke-
ket megtanitsdk a bevandorlokkal szembeni elfogadasra és nyitottsagra.
Erre azeért is sziikség van, mert a magyar lakossadg szama el6relathatéan
(ha a jelenlegi tendencidk nem valtoznak) gyorsan csokkeni fog, mig a
migransok szama né. Ez pedig nemcsak gazdasagi problémakat okoz,
hanem tarsadalmi elégedetlenségekhez is vezethet a jovOben, amire mar
most fel kell késziteni a kovetkezd generaciot. Ehhez olyan szocializacids
mechanizmusokat kell bevezetni az iskoldkban, amelyek a kulturalis,
valldsi és etnikai massag akceptalasat eredményezik. Viradi Zsuzsanna
szerint a formalis szocializacio keretein tal a civil tarsadalomnak és a
civil szervezeteknek kiilonleges funkciojuk van a migransok tarsadalmi
beilleszkedésében.

A bevandorlasnak tarsadalmi vonatkozasai is vannak, amelyek a
globalizacio altal egyre inkabb elStérbe keriilnek — szdmol be Fadbidin
Gergely figyelemfelkeltd tanulmanyaval. Ennek bizonyitasat széles ala-
pokra helyezi: tarsadalomtorténeti, antropoldgiai, gazdasagi és szociold-
giai kutatasi eredményeket 6tvozve érvel. Elsoként a pénziigyi forrasok
és a migracio ellentétes iranyti mozgasara hivja fel a figyelmet: , a nem-
zetkozi toke és a nemzetkozi migricio(nak) ellentétes mozgdsa (van). Mikdzben a
globalis téke keletrdl nyugatra, az amerikai kontinensen pedig északrol délre tart,
addig a nemzetkozi vandorlds keletrél nyugatra, illetve délrol északra. A bevin-
dorlok célcsoportjai elsésorban azok a legfejlettebb régick, amelyek a globalis gaz-
dasdg dontéshozoi centrumainak szamitanak. Foleg nagyvdrosok, ahol a bevin-
dorlok biztos megélhetést remélnek, illetve gyors beilleszkedést, bizva a kordbban
kivandoroltak hathatds segitségében”— irja (41. oldal). Kezdeti id6szakban a
migransoknak ezt a tdmogatast a nemzeti-etnikai alapon létrejové enkla-
vékon keresztiil sikeriilt megszerezniiik, napjainkra azonban ezek haté-
konysaga visszaszorult. A korabbi asszimilacids torekvések leirasa utan
a jelen ,jo gyakorlataira” (good practices) is kitér a szerzd. Példaul az
USA-ban a zsid6 kozosségeknek kozponti szerep jut az éppen bevando-
rolt zsid6 honfitarsuk, illetve azok csalddja teljes tarsadalmi-gazdasagi
és kulturdlis integracidjaban. Pontosan kidolgozott programok szerint
szervezik meg, akar tobb évvel elére a migransok életét, igy rovid id6
alatt nem segélyezettek, hanem adoéfizet6 allampolgarok lesznek. Minden
egyes tarsadalom minden egyes tagjanak tehat elemi érdeke, hogy ilyen
kozosségi terveket kialakitsanak, ahhoz szigortian tartsak magukat.

A nemzetkozi vandorlasnak azonban nemcsak elényei, hanem hatra-
nyai is vannak. A szerzd ravilagit, hogy a bevandorlok nagyobb hanyada
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezik, vagyis az olyanok kozé tarto-
zik, akik a tarsadalmi munkamegosztasban kisebb eséllyel talaljak meg
a helytiket. A szocialis rendszerbe viszont sokkal hamarabb bekeriilnek,
ami a kozterheket noveli. Egy bevandorlé hamarabb kezd valamilyen
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szocialis transzferbdl élni, mint jovedelembdl. Ez az elditéletek megero-
sodéséhez, a kirekesztés fokozddasahoz vezet (valsag idején kiilonosen);
a befogadd orszag tagjai és a bevandorlok kozotti tarsadalmi tavolsag
nd, ami id6vel atalakul foldrajzi tavolsagga — megkezdddik a migransok
gettosodasa, szegregacidja.

A szocio-0kondmiai gondok mellett egészségiigyi problémak is felme-
riilnek a bevandorlassal kapcsolatban. Errdl Ujhely: Jinos orvos, gyermek-
gyogyasz szakfeliigyeld brilians tanulmanyt irt. (Ez a mindsités egyalta-
lan nem talzas, valoban megkeriilhetetlen ez a tanulmany a téma szem-
pontjabol. Ugy vélem, sokszor fognak még hivatkozni ra, illetve idézni
beldle.)

A probléma lényegét a kovetkezoképpen foglalja Gssze: A befogado
allam gyakran nem ismeri a migransok kortorténetét, nem tudja, milyen
gyermekkori véddoltasokat kaptak és miket nem, milyen betegségeket
hordoznak stb. Szdmos esetben a bevandorldk betegebbek, mint a befo-
gado tarsadalom tagjai (a tuberkuldzis és annak rezisztens fajtaja, a HIV
és az AIDS bizonyitottan aggasztéan magas a koriikben). , Természetesen
hozzdjdrul ehhez a kiilonleges stressz szitudcio, a nyelvi nehézség, a kulturdlis
akadalyok, mdsrészrol a hiedelmek vagy elditéletek, a specidlis, esetleg kiilon-
leges betegségek, a tdpldlkozdsi szokdsok és a teljesen ismeretlen egészségkul-
tura.” (98. oldal) A migransok nemcsak a tdrsadalom egészségi allapotat
veszélyeztethetik, hanem az egészségiigyi ellatérendszert anyagilag is
megterhelhetik. Ez a komplex probléma tébbek kozott tigy kezelhetd, ha
az europai unios iranyelveket, népegészségiigyi célkitizeseket (példaul
Ko6zossegi Egészségiigyi Program 2008-2013) atveszi, mas allamok szoci-
alis és egészségligyi modelljeit adaptalja a helyi sajatossagok figyelembe-
vételével a befogado allam. ,Egységes adatgyiijtést kell végezni a migransok
egészségi dllapotaval kapcsolatban, ezeket az illetékesek szamdra hozziférhetdvé
kell tenni, a kiinduld orszdg egészségiigyi rendszerének jellemzdit meg kell
ismerni, illetve minden olyan, elérhetd szocio-Gkondmiai és bio-pszichoszocidlis
tényezot dssze kell szedni, amely kockdzatot jelent a befogadé dllam szdamdra. A
migransok diagnosztizalasit el kell végezni. A gyogyitasukhoz sziikséges finan-
szirozdsi technikdkat is ki kell dolgozni, sziikséges annak intézményi hitterét biz-
tositani. Jelentds sikerek akkor érhetdk el a bevindorlok egészségi és tdrsadalmi
javitdsiban, ha a migrdnsok egészségi sziikségleteinek kielégitése beletartozik az
egészséggel kapcsolatos egyenldség és méltinyossig tagabb kérdéskorébe.” (102.
oldal)

Mint lathato, a bevandorlokkal Osszefiiggd probléma igen szerte-
agazo, megoldasa sem egyszer(, igen koriiltekintéen kell eljarni ennek
kezelése soran. A kotet végén Pénzes Mariann nem kevesebbre vallalko-
zik, minthogy Osszefoglalva bemutassa azokat az esettanulmanyokon és
riportokon alapul6 intervencios, beavatkozasi modszereket, amelyekkel
mas orszagok kezelik a bevandorlassal egyiitt jaro tarsadalmi és egész-
ségligyi gondokat. Leszogezi, hogy jo eredményt csak akkor lehet elérni,
ha a probléma minden szerepldje érdekelt és kellden motivalt a megol-
dasban, annak maradéktalan megvaldsitdsaban, teljes 0sszhang van a
felek kozott. J6 gyakorlatokkal (good practices) lehet talalkozni a sziciliai,
illetve olasz és svéjci, katalan és amerikai (louisville-i) eseteknél. Ezek a
programok jo példat szolgaltatnak arra vonatkozoan, hogy miként lehet
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lépésrdl Iépésre integralni a mas orszagbol legalisan érkez6 csoportokat a
befogadd tarsadalom szerkezetébe.

A kérdés hazai vonatkozasban még megvalaszolatlan: Vajon a
magyar tarsadalom eléggé felkésziilt a migransok integracidjara? A
multikulturalizmus nem valik kulturalis sokkd a magyar lakossag
szamara?
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