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SZABADOS TUNDE

A fogvatartottak
szocialis kapcsolatrendszere

Az A. V. P. Hungary Kézhasznu Egyesiilet munkatarsaként 2002-t61
dolgozom borténszocidlis munkdsként. A bértonben szerzett
munkatapasztalataimat a humdnoékologiai rendszerelmélet alapjan
igyekeztem feldolgozni. Az elsé részben dltalanos informadcidkat
gytjtottem Ossze a fenti témdban, melyet az interperszondlis szint
elemzése kovet. A csalddi és az egyéb kiscsoportok szintjén a csalddi
hattér elemzése mellett a csalddalapitds €s a kapcsolattartdsi
lehet6ségek kaptak nagyobb hangsulyt. Ezt koveti
a rendszerszemléletnek megfelelen a helyi k6z6sségi,

a kulturalis és tarsadalmi hovatartozas szintje.
Tapasztalataim szerint a fogvatartottak szabadulds utdni segitésében
a legfontosabb a személyre szabott életvezetési tandcsadas, a
munkaerdé-piaci integraléddsra felkészité programok valamint a
munkalehet6ség biztositasa. Valodi eredmények eléréséhez kiilsé
segitséget kellene nyujtani, egy Osszetett, az életiik
szinte minden tertiletét fellel§ program kidolgozasdval.

Az ember nem a vilagot kolti dt, ami reménytelen
és gyvermekes vdllalkozds lenne; inkdbb csak a maga
viszonydt a vildghoz, ami szintén nem egyszeri.”
Marai Sandor

A szocidlis munkdsok emberekkel, pontosabban szocidlis kérnyezetben
€16 és egymadsra hatdssal 1év6é emberekkel foglalkoznak. Gordon és
Schutz (1982) irta le, hogy a szocidlis munka az a szakma, amely legin-
kdbb Osszpontosit az ember és kornyezetének kolcsonhatdsara.

A humdnokolégiai rendszer-elmélet (Welch, 1987) a szocidlis munka
egyik kiindulépontja. Az ember tdrsadalmi miikodését 7 szintre osztja.
A szintek egymadsra éplilnek, koncentralt kordket alkotnak, s kolcsonos
egymdsra hatdssal miikédnek. Igy kénnyen megérthetjiik az ember és
kornyezete kozott fellépd kolcsonhatdsokat. Kézepén az ember 4ll, aki
azonban nem pusztdn passziv szemléls, hanem aktiv alakitdja viselke-
désének a kornyezet kiilénb6z6 szintjein:

1. Legelemibb kor: az ember fizikai valésdgdban vagy testileg (sziik-
ségleteimet ki kell elégitenem, bioldgiai lény vagyok).
2. Intraperszondlis szint: az ember lelkileg, pszichés lényként (a gon-
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dolkodads és az érzelmek szintje; fontos, hogy magammal milyen viszony-
ban vagyok, hogyan érzek és gondolkodom).

3. Interperszonadlis szint: az egyes emberek kozé6tti interakciok (valaki
beszél hozzdm és én vdlaszolok, olyan emberek tartoznak ide, akikkel
szoros kapcsolatban dllunk, a kolcsonds egymadsra hatds jellemz6).

4. A csaladdal és mds kiscsoportokkal tartott kapcsolatok (éliink va-
lahol, azon beliil van a csalddom és mds kozosségekkel is tartom a kap-
csolatot).

5. Helyi kozosségekben kialakitott kapcsolatok rendszere (egy adott
helyi kozosséghez tartozunk: falu, vdros stb.).

6. Kultira, intézmények szokdsai, normadi (k6z6s kultirdnk van).

7. A tarsadalom szintjén is tartozom valahovd, dllok egy szinten.

A szocidlis munka sordn tapasztalt problémdk a személyen beliili, sze-
mélykozi és kornyezeti rendszerek kolcsénhatdsdbdl jonnek létre. A
rendszeren beliili m{ik6dési zavarok azonban nagyon gyakran a tébbi
rendszerre is hatdssal vannak.

Ha az alapvet6 fizikai sziikségletek (étel, hajlék, biztonsadg) kielégitet-
lenek, akkor ezen a szinten nem jol miikodik a természetes tdmaszrend-
szer. Az intraperszondlis szint j6 miikodése esetén a kozérzet és az ér-
zelmek pozitivak, az onértékelés megfelelS. Probléma esetén azonban a
hangulatok és érzelmek dltaldban negativak, vagy nem jol kontrollaltak.
Onértékelési problemak jelentkezhetnek, gondok adédhatnak a problé-
mamegoldo és a dontéshozé képességekben. Az egyéni értékrendszer is
jelent6sen befolydsolja az emberi viselkedést. A visszaes$ blin6zék pszi-
choldgiai vizsgalata azt mutatja, hogy felttinden sok koézottiik a csak a
manak €16, a mai cselekmény holnapi kévetkezményeivel nem szamold,
infantilis vondsokat mutaté személyiség. A bortonlakok értékrendjét cél-
z6 felmérések arra az eredményre jutottak, hogy 6k is ugyanarra tore-
kednek, mint a tdrsadalom tébbsége. A kiilonbség annyi, hogy a blinzék
ezeket a tarsadalmilag elfogadott célkit(izéseket tdrsadalmilag nem jéva-
hagyott eszkézokkel probdljdk elérni. Ez a kiilonbség az életmdédban és
a szemléletmddban egyarant mélyrehaté kovetkezményeket vonhat ma-
ga utan.

A két alapszinten felmeriil6 hidnyossdgok nagyban befolydsoljdk a
rajuk épiild szintek mindségét, miikodGképességét, az emberi 1ét milyen-
ségét.

gAz A. V. P. Hungary Kézhasznti Egyestiilet munkatarsaként a borton-
ben szerzett szocidlis munka tapasztalataimat a fenti rendszerelmélet
alapjan igyekszem a késébbiekben Osszegezni, ehhez azonban el6szor
fontos lehet néhany dltaldnos informdcié a hazai bérténviszonyokrol.

A magyarorszagi bortonviszonyok

A Biintetés- Végrehajtés Orszdgos Parancsnoksdganak adatai szerint a bi-
rosagi itéletek szama az utébbi években hatvanétezerrdl szézezerre nétt.
Evente tizenkétezer embert itélnek szabadsagvesztésre. Hazank 10 155 000
f6s lakossdgdhoz viszonyitva magas a fogvatartotti létszam (16 710 6, a
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2003. november 6-ai adatok szerint). A 100 000 lakosra juté fogvatartotti
létszam (167) is kiemelkedSen magas. A biintetés-végrehajtdsi intézetek
befogadd képessége 11 310 f6, ami azt jelenti, hogy a 32 biintetés-végre-
hajtasi intézet telitettsége jelenleg 147 szdzalék, ami az Eurdpai Uni6 or-
szagai koziil csak Gorogorszdgban tapasztalhaté. A borténck tulzstfolt-
saga novekvs problémat jelent Magyarorszagon. Jelenleg a borténékben
az intézmények befogadd képességénél mintegy 50 szdzalékkal tébben
raboskodnak (szemben az 1998 /99-ben regisztralt 40 szazalékkal). Az EU
orszagjelentése megdllapitotta, hogy ,,A magyar bortonok nagy részét a
XIX. szdzad madsodik felében épitették, és a rabokat gyakran a nemzet-
kozi normaktdl elmaradd koriilmények kozott tartjdk. Az 6rok szdma
alacsony az Grizetesekhez viszonyitva.” (Magyarorszdg. Orszdgjelentés
az emberi jogok érvényesiilésérél, 2001.) Az Eurdpai Bortonszabdlyzat
olyan materidlis és moralis koriilmények megteremtését irja el6 a biin-
tetés-végrehajtasi intézményekben, amelyek kozott biztosithaté az embe-
ri méltésdg tiszteletben tartdsa. Magyarorszagon még a kelet-k6zép-eu-
ropai orszagokkal Gsszevetve is igen magas a szabadsadgvesztésiiket tol-
t6k ardnya. Az Eurépa Tandcs az utébbi években kiilondsen nagy figyel-
met szentel a bortontulzsifoltsdg felszamoldsdra. 1999-ben kiilon javas-
latot fogadott el ebben a témakérben, s felhivta a tagdllamok kormanyait,
hogy tegyenek megfelel6 intézkedéseket a bortontilzsifoltsag és a ,bor-
tonlakossdg infldcidjdnak” csékkentésére. A bortén-kapacitds fejlesztését
az Eurdpa Tandcs nem javasolja, mert az tigysem jelentené a kérdés tartos
megoldasat; jarhato dtnak tekinti viszont azt, hogy a szabadsdgelvondssal
jaro biintetések kiszabdsat rendkiviilivé tegyék. llyesmire a szandéka sze-
rint csak az olyan stilyos btincselekmények esetében kertilhetne sor, ame-
lyeknél madsfajta bilintetés kiszabdsa egyértelmtien inadekvat lenne. A
szabadsdgvesztésnek egyetlen olyan blinmegel6z6 hatdsa van, amely jol
meghatdrozhaté. Bizonyos blin6z6kre vonatkozdan ugyan a beborténzés
atnevel6 vagy elrettent6 hatdsa megehetdsen kicsi, de a binelkévetés sza-
mat csokkenti és f6ként védi a tdrsadalmat a btinelkovetSk egy jelentSs
részétdl, hiszen amig be vannak zdrva, vagyis aktivitdsukat ideiglenesen
visszaszoritottdk, nem kovethetnek el biincselekményt. A magyar biin-
tetés-végrehajtasi intézetek rendszere nem olyan differencidlt, mint az
Eurépai Uni6 tagdllamaié. Vannak ugyan kiilénleges biztonsagu korle-
tek, amelyek nagyjabdl megfelelnek a szigordan 6rzétt, magas biztonsa-
gu eurdpai intézetek kovetelményeinek, de ilyen intézetek nincsenek,
csak intézet-részek. A legtobb magyar intézetre a kozepes biztonsagi fo-
kozatd mindsités a legjellemzébb. A félig nyitott és a nyitott rezsimek —
kivéve egy kecskeméti intézet-részt — hidnyoznak a magyar biintetés-vég-
rehajtdsi rendszerb6l. A szabadsdgvesztés végrehajtdsanak jelenlegi ma-
gyarorszagi gyakorlatdban a fokozatok (fegyhdz, bérton, foghdz) birdi
itélet altal meghatdrozott zartsdga érvényesiil. Az uniés bortonrendsze-
rek a hazai gyakorlattél mtikodési filozoéfidjukban és az intézetek tipi-
zéltsdgdban is eltéréek. A fogvatartottak személyiségfejlesztésére, okta-
tdsdra, szakképzésére, a csalddi kapcsolataik fenntartdsdnak elGsegitésé-
re, elldtasdra, egészségiik megdbrzésére sokkal nagyobb figyelmet — és ter-
mészetesen nagysagrendekkel magasabb pénzosszegeket — forditanak,
mint a magyar biintetés-végrehajtasi intézetekben.
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Az interperszondlis szint

A legtébb ember dltaldban megbirkézik az életében felmeriilé problé-
makkal, részben a sajét, pszichés er6forrdsai, részben a kérnyezet termé-
szetes tdmogatdsa révén. Vannak azonban olyan helyzetek, melyekben a
természetes tdmaszok nem jonnek létre, sszeomlanak, vagy nem meg-
felelen funkciondlnak.

Az interperszondlis szint esetében ez azt jelenti, hogy hidnyoznak az
alapvetd tdmaszt és szeretetet nytjté kapcsolatok, vagy ezek a kapcso-
latok destruktivak, ill. azokka védlnak. Az érzelmi két6dések nem nyujtjdk
a biztonsdg és az odatartozds érzését, ezért sériil a személyes értékesség
érzete, zavarok keletkeznek az Onértékelésben.

Figyelmet kell forditanunk a negativ tdrsadalmi tdmaszrendszerekre
is, melyek hibds viselkedéseket idézhetnek el6, és nagy szerepet jdtsz-
hatnak azok fenntartdsdban is. Ez a probléma a kabitoszerfliggdk és a
fogvatartottak korében egyardnt felmeriil.

A fogvatartottak vonatkozdsaban ez azt jelenti, hogy a csaldd, a tar-
sasdg €s a barati kor alapvetSen befolydsolja az egyén élettitjat, dontéseit.
Amikor megprébdlkozik ezek felszamoldsdval, megriad attdl, hogy egye-
diil marad, elvesziti a kordbbi kapcsolatait, és ez akkor is riaszt6 szdmadra,
ha mar felismeri azok visszahtiz6 hatdsait. Amikor valaki eljut addig,
hogy kilép a kordbban bedllt rendszerbdl, ezek a kapcsolatok a legrit-
kdbban maradnak meg vagy fordulnak at baratsagba.

Magyarorszdgon 31 biintetés-végrehajtdsi intézet miikodik, amelybdl
14 végrehajté hdz, vagyis olyan hely, ahol az elitélteket tartjak fogva. A
févarosban és 16 megyében un. elézetes hdazak miikddnek, ahol az els-
zetes letartéztatottakat helyezik el. Hirom megyében nincs el6zetes hdz,
ott a végrehajté hdzakban tartjdk fogva az elGzetes letartoztatottakat is.

A biintetés-végrehajtasi intézetek lakoi rendkiviil zart kozosségben él-
nek, kiilsé kapcsolataik besztikiilnek.

Az el6zetes letartéztatdsban lévEk létszama 1997 és 2001 kozott 378
fével nétt; a nem jogerdsen elitéltek szama 315 f6vel, a jogerSsen elitéltek
szama 3120 fével emelkedett.

A fogvatartottak 12 szdzaléka nem fejezte be az dltaldanos iskoldt, 52
szazaléka csak a nyolc dltalanost végezte el. Az elitéltek legnagyobb 1ét-
szamban a 29-39 éves korosztdlyba tartoznak, ezt koveti a 25-29 éves
korosztaly. A 17 év alatti fiatalkord (2001-ben 118 f6) vagy a 60 évnél
id6sebb (2001-ben 143 f6) fogvatartottak szdma elenyész6. Az elitélteket
legnagyobb szdmban az egy-két év id6tartamu, tovdbbd az 6t évtdl tiz
évig terjedd szabadsdgvesztési id6tartamokra itélték (Bokonyi Istvan,
2002).

Az intézetekben fogvatartottak déntSen a vagyon-, élet- és testi épség
elleni erészakos btincselekményeket elkévetSk kriminoldgiai csoportja-
hoz tartoznak. Egyre né a fogvatartottak k6zott azoknak a létszama, akik
a szervezett blin6z6i korokhoz tartoznak, és btin6z6 életmoédot folytat-
nak. Ezen csoport nagysdga 2002-ben mintegy 10 szdzalék.

A tények azt mutatjdk, hogy a magyarorszagi bortonokben igen szi-
kosen léteznek olyan helyek, melyek a fogvatartottak oktatdsat, képzését,
sportoldsat, szakmai tevékenységét, miivel6dését, a napi egy ora iddtar-
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tamu szabad levegén tart6zkoddsat segitenék. Kordbban miikodtek kép-
z§ intézmények a bortonokben (dltaldnos iskoldk, szakképzd intézetek),
de ma mdr egyre kevesebb az ilyen jellegii lehet6ség. Az egyetlen szol-
gdltatas, amelyhez mindenki hozzdjuthat, a bortonkonyvtar.

Mihelyt a foglyok rddobbennek arra, hogy mit jelent korabbi szabad-
saguk elvesztése, kifejlesztenek és elfogadnak bizonyos életmddbeli sze-
repeket, hogy ezaltal pétoljak veszteségeiket (Sykes, 1958).

A legnagyobb gond az, hogy az intim szférdjuk szinte teljes egészében
megszlinik. A zdrkdk leggyakrabban 4-20 f6sek, és csak a legsziiksége-
sebb berendezéssel szerelték fel ezeket. Még ma is el6fordul, hogy a WC
nincs fallal levdlasztva. Zdrkanként altaldban egy televizié van. Az in-
tézmények a jogszabdly rendelkezései alapjan egy héten két flirdési napot
kotelesek biztositani.

A fogvatartottak élete szigorian szabdlyozott keretek kozott zajlik, s
csak nagyon kevés helyzetben van dontési lehetéségiik. Sokan tgy élik
meg, hogy olyankor sem befolydsolhatjdk a sajat életiiket, nem hozhatnak
dontéseket, amikor pedig a helyzetiik személyes autonomidt kovetel.
Ezért gyakran csak az adott pillanat a fontos szdmukra, annak sz{ikre
szabott lehet6ségeivel, mivel a mult szorongaté emlékeket idéz, a jovo
pedig tavoli és latszolag nem kiszamithato, kiilondsen nem az el6zetes
letartéztatottak szeme el6tt. Az emberek kozotti viszonyok a fogvatar-
tottak koézott nem kiegyensilyozottak, a bizalom mint alapvetd feltétel
nincs jelen, s kapcsolataikat pillanatnyi érdekeik is befolydsolhatjak.

A zéarkan beliil a zdrkafelel6s vezet$ szerepet tolt be, feladata tobbek
kozott a rend megtartdsa, a szabdlyok betartatdsa, és az, hogy jelezze az
altala ismert konfliktusokat, problémadkat az intézmény vezetése szamadra.

A fogvatartottakra azonos szabdlyok vonatkoznak, de természetesen
azonnal kialakulnak a hierarchikus (ald-félérendeltségi) viszonyok kozot-
tik, a fizikumok kiilénb6z6sége, a bortontapasztalatok, az eltéré ag-
resszivitdsi szint, az érdekérvényesitési képesség, a kinti ismeretségek
felhaszndldsa, érvényesitése stb. alapjan.

B. R. egy vidéki kisvdrosbol szdrmazik. Elmesélte, hogy midr tobbszdr volt
biintetve, zdirka- tdarsai koziil tobb embert kintrdl is ismer. Tdrsai kozott van-
nak rokonok, akik azonos telepiilésrdl jottek, ezért szamdra nem okoz gondot
a beilleszkedés. Ha valakivel problémdja van, tudja, hogyan kell intézni a
dolgokat.

S. L arrdl beszél, hogy bar 6 a legiddsebb a zirkdiban (57 év), mégis felsd
dgyat kapott, mert a tobbiek az alsék koziil egyiket sem engedték dt neki,
pedig szamdra nehézséget okoz a mdszds. Eldszor van benn, igyekszik alkal-
mazkodni az {irott és iratlan szabdlyokhoz, de a korkiilonbségbél, az eltérd
érdeklodésébol és életformdjabol adodo nézeteltérések meguiselik. Zavarja,
hogy az 0 rovdsdra szorakoznak a tobbiek, ezért inkibb keveset szdl, vissza-
hiizodik, egész nap alvdst szinlel vagy olvas, igyekszik elkertilni a konfliktusos
helyzetek kialakuldsinak a lehetdségét is.

B. CS. szerint neki a rengeteg szabdly és a zsiifoltsag okozta a legtobb prob-
lémdt, azok utdin, hogy a kiilsé kapcsolatai szinte teljes egészében megsziintek.
Az addigi pdrja eltint, nem ir, beszélore nem jon el, mdr a kordbbi albérle-
tiikbol is elkoltozott. O konnyen elfogadja az 1ij embereket, szerinte az dllami
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gondozott miiltja miatt. (Gyermekvdrosban élt, rovid ideig nevel0sziiloknél
is volt.)

Fontos tényezd, hogy az itéletiiket megkaptdk-e mdr, vagy még var-
nak rd, hogy dolgoznak-e, illetve az is, hogy milyen tdrsasdgban kaptak
elhelyezést. Gyakoriak a zdrkdk kozotti koltozések (egyéni kérésre, bilin-
tarsak esetén, szdllitds miatt stb.). A rendszeres valtoztatasok miatt sokan
felszinesen ismerik ugyan egymadst, de mélyebb kapcsolatok, valédi bi-
zalomra éptil6 bardtsagok csak elvétve alakulnak ki.

A legtobb négyszemkozti beszélgetésen kimondva vagy kimondatla-
nul megfogalmazddik az, hogy ,itt senkiben nem lehet bizni, nem lehet
tudni, ki vamzer (bestig6) és ki nem, a hdtad mogé6tt mindig a fal legyen”.
Buda Béla (Buda 1985:181) emliti, hogy a félelem és a szorongds az em-
patiat csokkentd lélektani tényezdk kozé sorolhatd. Ez a két érzelmi al-
lapot befelé fordulast idéz el§, elvonja a figyelmet, csokkenti az érdek-
16dést a mdsik irant. Ebben az esetben a személy inkdbb kapaszkodni
probal, semmint alkalmazkodni mdsokhoz. Ugyantgy csokkentik az em-
patids képességeket a heves fesziiltségek, példaul az elzdrtsag, zsufoltsdg,
az agressziv indulat, melyekkel az ember az azonnali sziikséglet kielé-
gitésre torekszik, s ez elvonja a figyelmét a mdsik emberrdl.

Az agresszié nyoman sériil a személyiség is. El6fordul oncéld ag-
ressziv cselekedet is, amikor a cselekvésnek semmi mds okdt nem adjdk,
minthogy figyelmet akartak, vagy csak kart akartak okozni. Gondot okoz
ez a viselkedés azért is, mert neheziti a mindennapi egytittélést, kisza-
mithatatlansdgot sugall, és félelmet is kelthet mdsokban. Ezen megnyil-
vanuldsok egy része mindenképpen az elzdrtsdgra, az ingerszegény kor-
nyezetre és a zsufoltsdgra vezethet$ vissza.

A beszélgetések inkdbb az id6 eltoltésére szolgdlnak, s nem mindig
cél egymds jobb megismerése. A zene €s a tdrsasjdtékok (kdrtya, sakk
stb.) valamennyire 6sszekovdcsolnak kisebb csoportokat, de ez is vélet-
lenszerti, alkalomszer.

Kisebb celldkban esetenként van mdd barati kapcsolatok kialakitdsara,
s akadt példa arra is, hogy kinti ismeretségek alakultak &t szorosabb
bardtsdggd, ez azonban ritkan fordul els. Altaldnos vélemény, hogy csak
tarsak vannak, bardtok nincsenek. A bizalmatlansdg oka legtcbbszér az,
hogy a tdrsak viselkedése kiszdmithatatlan. Gondolkoddsukat, magatar-
tasukat, masokhoz val6 viszonyukat donten érzelmi, indulati tényezdk
hatdrozzak meg. Frzéseik egyik nap még megegyeznek, de lehet, hogy
masnap mar ellenségesen viselkednek egymadssal, egy egyszerti konflik-
tus miatt. A fogvatartottak koziil sokan azzal indokoljdk a befeléfor-
duldst, hogy az esetleg kialakult barati kapcsolat itt is csak dtmeneti lehet,
hiszen minden elitélt mds id6ben hagyja el az intézményt, és ezutdn a
kapcsolat altaldban megszakad. Az elitéltek szerint a szabadulds utdn
mindenki a visszailleszkedéssel foglalkozik. A szakembereknek az a vé-
leménye, hogy a bardtkozas elkeriilésével azokat a negativ érzéseket pro-
baljak megel&zni, amiket az véltana ki, hogy csak egyikiik hagyja el az
intézményt. Néhanyan arrdl szdmoltak be, hogy mar csak azért is nehéz
a gondjaikat mdssal megosztani, mert nincs olyan ember a kérnyezetiik-
ben, akinek az dsszes problémadjukat elmondhatndk, ezért mindig az ép-
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pen aktudlis problémdk megosztdsdhoz, esetlegesen megolddsdhoz kell
megfelel§ hallgatésdgot taldlniuk.

A fogvatartottak célja az, hogy az id6t minél kevesebb lelki fdjdalom
mellett lehessen elt6lteni.

Vannak olyan emberek, akiket a t6bbiek is kevésbé fogadnak el (haj-
léktalanok, meghatdrozott blincselekmények elkévetsi stb.) Ezek a sze-
mélyek itt végképp peremre szorulnak, kirekesztetté valnak. ElGfordul-
hat, hogy a zdrkdban 1év§ jobb poziciéban 1évé személyek visszaélnek
helyzettikkel, kihasznaljdk, kozekeletli széval , csicskdztatjdk” Sket.

A szenvedélybeteg fogvatartottak fokozottabb odafigyelést igényel-
nek, amire a BV-intézetek dolgozdinak nincs idejiik, kapacitdsuk, amel-
lett 6k nem rendelkeznek az ehhez sziikséges szakismeretekkel. A szen-
vedélybetegek szdmdra a relaxdcio elsajdtitdsa, az egyéb stressz-kezelési
mddszerek megismerése, begyakorldsa és a prevencios lehet6ségek jelen-
tenének nagy segitséget.

A hagyomanyos egyhdzak képvisel6i mdr az 1800-as évek kozepén
jelen voltak a bortonok életében, de ilyen irdnyu tevékenységiiket az
1950-es évektdl erdsen korldtoztdk. A rendszervéltds utdn ezt a hagyo-
ményt djja élesztették. A lelkészi szolgdlatok igény esetén csomagokat
kiildenek, felkeresik a csalddtagokat, és segitséget nydjtanak lelki gond-
jaik megolddsdban. Fontos feladatuk a hagyomdnyos értékrend kozveti-
tése. Ha ezt igénylik, igyekeznek 6sszetartani a csalddokat. Tartanak es-
kiivéket, keresztelSket is a borténdkben. A tényleges csalddi kapcsola-
tokkal nem rendelkez8k szdmadra lehet&séget teremtenek kinti kapcsolat
kialakitdsdra, igy fenntarthaté az érdekl6dés a kiilvildg irdnt, s emellett
konkrét anyagi segitséget is kaphatnak t6liik a fogvatartottak. Egyes ese-
tekben a szabadulds utdni szdllds és munkalehet6ség biztositdsaban is
szerepet kapnak.

Egyre tobb civil szervezet munkatdrsa, valldsi csoport képviseldje jar
be a borténok lakéihoz. Foglalkozdsokat, tréningeket, szabadidés prog-
ramokat, innepségeket szerveznek, szinesitik a fogvatartottak szabad-
id6s tevékenységeit, lehet6séget adnak 1j kapcsolatok teremtésére, mas
szemléletek megismerésére, vagy csak az id6 mdsféle eltoltésére.

Ezt azért tartom fontosnak, mert igy a rendkiviil besziikiilt kapcsola-
tok mellett is nyilik dj lehet6ség szdmukra, és a bortén személyzete mel-
lett civil emberekkel is taldlkoznak.

Az tligyvédi beszél6k is megszakithatjdk a mindennapok egyhangu-
sdgat, bar a fogvatartottak kb. 70 szdzaléka nem taldlkozott a védgjével
a jogerGs itéletet kovetden, és kb. ugyanennyien nem is keresték a lehe-
téséget. A jogerGs elitélést koveten haromnegyediik vélte dgy, hogy a
védoje semmit nem tett az érdekében (Fenyvesi 2002). A dolgoz6
fogvatartottak szamara kevésbé unalmas a mindennapi bezdrtsag, emel-
lett fontos az is, hogy igy dicséretet kaphatnak, valamint ,spdjzolasi”
lehet6ségiik is van. Meg kell emliteni azonban azt is, hogy a munkale-
het8ségek a gazdasagban végbement véltozdsokkal egyezGen a borténok-
ben is cs6kkentek. A borténskben végezheté munka elsGsorban rosszul
fizetett fizikai munkdt jelent (pl. labdavarras, cip6készités stb.)

A borténben eltoltott id6 a fogvatartottak személyiségében is megje-
lend negativ hatdsa a kiszabott évek szamdnak emelkedésével egyre nd.
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A biintetés-végrehajtasi intézetek lakéinak mintegy 40 szadzaléka els6
blintényes, ezért kiilondsen fontos Gonczol Katalin megdllapitdsa, mely
szerint a blinismétlés veszélye csokken, ha az els6 biintényes nincs kitéve
a bortonartalmaknak. Erre a problémadra jelenthet megolddst az alternativ
biintetések alkalmazdsa.

A csaldd és az egyéb kiscsoportok szintje

A csaldd sajatos kapcsolati és szocidlis szerkezet, struktira. A csalddot
optimadlis esetben egyfajta viszonylagos dllanddsdg, tartéssdg, és bensd-
ségesség jellemzi. Sok olyan sziikséglet van, amely jorészt csak tartds
kapcsolatban elégithet6 ki. Ilyen értelemben a csaldd tdmogaté rendszer-
ként mikodik. Ez a tdmogatds a tagok sajat képességeire tdmaszkodik,
s arra serkenti Gket, hogy képesek legyenek helyzetiiket dttekinteni, ural-
ni. Az igy mtik6do csaldd tagjai folyamatos fejlédés részesei.

A csaldd és mads kiscsoportok melegséget, a valahovd tartozds érzését
nyujtjdk, problémdk esetén pedig tdmaszt jelentenek. Olyan tdmogato
rendszerrél van sz6, amelyben az egyének, a csalddtagok, a rokonsdg
kolesonds, egymads irdnti elkotelezettsége a meghataroz6. Ha hidnyzik a
csaldd, nincs olyan kézeli halézat, amihez az egyén fordulhat, amikor
erre sziiksége lenne.

Vannak azonban olyan csalddok is, melyek inkabb kedvezétlen hatdst
gyakorolnak az egyénre (problematikus feln6tt mintdk, gyakori nyilt ag-
resszid, folyamatos konfliktushelyzetek, 6r6kos bizonytalansdg stb.).

Ebben a részben a kibocsatéd csalddrdl, az elitéltek dltal alapitott csa-
ladok jellemz6irdl, az id6legesen csalddfenntarté nélkiil maradt csaladok
sajatossdgairdl, a kapcsolattartdsi lehet6ségekrol szeretnék szot ejteni.

A hagyomdnyos kriminoldgiai megkozelités a blinelkdvetévé valast a
tarsadalmi feltételek és a személyes koriilmények egyiittes hatdsanak
eredményeként értékeli. A negativ csalddi koriilményeknek (ingatag csa-
ladi bazis, fesziilt 1égkorti, konfliktusokkal terhelt csalddok, felbomlott
kapcsolatok, szocializdciés zavarok, mikrokérnyezeti drtalmak, szegény-
ség stb.) nagy szerepiik van a btin6z6vé valdsban.

A Kklasszikus biintet6jogi iskola mellett a pozitivista kriminolégiai né-
zetek hatdsdra a 20. szdzadban madsik végletként a preventiv igazsdgszol-
gdltatdsi szemléleten alapuld elméletek alakultak ki. E nézetek szerint a
blinds emberi magatartasok korében is torvényszertiségek uralkodnak,
igy a blin6zésnek is objektiv okai vannak, amelyek kélcsonhatdsban van-
nak az ember pszichikus sajatossdgaival, és az itélkezés sordn ezeket az
egyéni adottsdgokat is figyelembe kell venni. Ezek az elméletek a biin-
cselekményeket, igy az elkévet6 magatartdsat is determindltnak tekintik,
tehdt a blinmegel6zést sem a megtorldssal, hanem az elkdvetd ,pozitiv
formalasaval” tartjak elérhetének.

A tdrsadalmi és erkolesi szocializdcid elsédlegesen a csalddban zajlik.
A csaldd kezében van annak kulcsa, hogy kizdrja, vagy éppen kivéltja,
el6idézi a gyermekkori blinzést. Ha a csalddban til sok a zavar, arra a
gyerek éppen nyugtalansdggal és bizonytalansaggal, szorongdsokkal fog
reagdlni. Ezeket a negativ érzéseket pedig tobbnyire devidns cselekede-

Esdly 2005/6



Szabados: A fogvatartottak szocidlis kaposolatrendszere

tekkel tudja csak levezetni (pl. utcai banddkhoz verdédik, alkalmazkodik
azok szubkultirdjdhoz, normdihoz, a feloldds vagyaval drogokhoz nytil
stb.).

A biincselekményt elkovetett fiatalok gyermekkordnak tanulmdnyo-
zasakor a kovetkez$ sajatossagokat figyelték meg:

¢ érzelmi kielégitetlenség: a gyerekek folyamatosan azt tapasztaltdk,
hogy érzelmeiket csak futdlag, vagy még ugy sem viszonozzdk. Ennek
kovetkeztében az érzelmi életiik fokozatosan elsivdrosodott

* a kotédési igény kielégitetlensége: kevéssé tudjak realizdlni kotddési
igénytiiket, feliiletesen hallgatjdk meg Gket a sziil6k

* a védettség hidnya: a sziil6k tobbnyire sajat gondjaikkal vannak
elfoglalva, ezért érzelmileg fokozatosan elhidegiilnek, igy a gyerekek az
alapvetSen igényelt védettség hidnyat élik at

* a tdrsas igény kielégitetlensége: az el6z6 folyamat kévetkezménye,
hogy a kordbbi hidnyokat a kortdrs kézosség sem tudja kielégiteni. Jel-
lemz&en az iskoldban is kudarcok érik Sket, ezért csellengeni kezdenek.

A gyermekek daltaldban 13-16 éves korukra telitédnek a lelki kielégi-
tetlenségekkel és az azok soran felgytilemlett agresszidval, igy el6fordul,
hogy a szdmukra elviselhetetlen kérnyezetbdl elmenekiilnek. Am igy ta-
lajtalannd vdlnak, érzelmileg labilisak lesznek, kénnyen elfogadjdk az
idegenek kozeledését, és kiszolgaltatottak lesznek bdrmilyen csabitdsra.

,Alfaro kutatdsai azt mutatjak, hogy az erészakot elszenvedett gyer-
mekek jelentSs része valik blin6z6vé. Mds kutatdsok szerint (Harrison,
Hoffman) a szexuadlis er6szakot atélt gyermekek nagyobb része hajlamo-
sabb a btinelkévetésre, mint kortarsaik; késébb pedig maguk is nagy
szamban vdlnak szexudlis blincselekmények elkovetsivé” (Fekete Berna-
dett 2002).

a) A csaladi hattér

A csalddi hétteret, értékrendet, jovedelmi viszonyokat, életstilust és élet-
modot illetéen a fogvatartottak meglehetSsen eltérd csoportokat alkot-
nak.

Altaldnos jellemzdk:

— alacsony iskolai végzettség a csalddban és a sajit pdlyaban is

— kisebbségi szdrmazds

— kulturalis és mentalitdsbeli kiilonbségek

— deprivalt helyzet (szocidlis, tdrsadalmi, gazdasdgi, érdekérvényesi-
tési dimenzidkban)

— zavaros csalddi hattér

— szocializaciés defektusok

— kéros személyiségfejlodés

- szenvedélybetegség a csalddban

— tdrsadalmi el6itéletek negativ hatdsai

Ezek a jellemzdk a tébbségre érvényesek, &m mégsem szabad daltala-
nositanunk: egyéni eltérések, sajatossdgok mindig megjelennek.
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A nyolc dltaldnost vagy anndl kevesebbet végzettek ardnya nagyon
magas (kb. 64 szdzalék). A szakmunkas végzettség a kisebbség tagjainadl
a legalacsonyabb. Az érettségivel vagy magasabb végzettséggel rendel-
kez6k csak nagyon kis létszamban fordulnak eld.

A fogvatartottak a veliik folytatott beszélgetések sordn nagy szamban
tettek emlitést arrdl, hogy csalddjukban hidnyzott a stabilitds, gyakoriak
voltak a konfliktusok. Gyakran primitiv lakaskoriilmények kozott éltek
(tanya, telep stb.). A sziil6k esetében is jellemz§ az alacsony iskolai vég-
zettség, a bizonytalan egzisztencia. A szegény csalddoknadl jellemzé a
tobb csaldd egytittélése — a sziil6kon kiviil a felnGtt testvérek is itt élnek.
Munkalehet6sége dltaldban az apdnak volt (ingdzds vagy helyi idény- és
alkalmi munkak), az anydra a hdzimunka és a gyermeknevelés hdrult.
A gyerektdl sok esetben feltétlen tiszteletet vartak a sziil6k. A testi fe-
nyitésrél mint fegyelmezé eszkézrél mindannyian emlitést tettek.

A romdk koziil tobben éltek valamelyik sziilgjlik nélkiil, gyakran mér
kordbban elveszitették Sket. Ennek oka lehet az is, hogy gyakoriak voltak
a fiatalon létesitett hdzassdgok, élettdrsi kapcsolatok. Feltételezésem sze-
rint a masik ok az, hogy ha az apak dolgoztak, dltaldban csak a csaladtdl
tavol tudtak munkat vallalni. K6ztudomadsu, hogy a nehéz fizikai munka
rombol6 hatdsu az egészségre, s hogy az elitéltek kordbban nagyon gyak-
ran egészségkdrosité életmodot folytattak (dohdnyzds, nem megfelel6
tapldlkozds stb.). Eltéréek az ardnyok a csak dllami gondozottak jelen-
létében is. A romdk koziil mdr az életiik els6 hat évében is tébben ke-
riiltek dllami gondozdsba. Ennek az okai a rossz szocidlis helyzet, a gye-
rek betegségei, és mds csalddi problémadk lehettek. A borténnépesség kb.
10 szdzalékat adjdk a volt dllami gondozottak. Sajdtos csoportot alkotnak,
hiszen altaldban lazdk a kinti kapcsolataik, k6t6dési nehézségekkel ter-
heltek, s rengeteg negativ élményiik van.

B. R. elmondta, hogy gyerekkordban a sziilei egyiitt éltek. Gyakoriak voltak
a vitdk a sziilok kozott. Nagy csalddban nétt fel, oten voltak testvérek, az
unokatestvérek is a kozelben éltek, napi kapcsolatot tartottak. A csaldd férfi-
tagjai koziil tobben iiltek bortonben — ilyenkor a nagynénik, nagysziilok td-
mogattik az egyediil maradt anydt. EQy évig a rossz szocidlis kortilmények,
valamint magatartdsi problémdi miatt intézetbe is keriilt. Jelenleg testvére és
tobb rokona is eldzetes letartéztatdsban van.

B. CS. mar sziiletésekor dllami gondozdsba keriilt, sziileit nem ismerte. Gon-
dozoi szeretettel, elfogadoan bintak vele, azonban azt a melegséget, amit egy
csaldd jelent, nem tudtdk pétolni. Sziileit 18 éves kora utdin sem kereste. Az
eqyik testvérét ismeri, de Ot sem kereste bortionbe keriilése ota, mert szégyelli
a helyzetét. Parkapcsolataiban szerinte hibdt kovetett el, amikor tiilzottan hitt
mdr egy néhdny napos kapcsolatban is. Az is problémdkat okozott, hogy min-
dig tdbbet dllitott magdrdl, mint amennyi a valdsdg volt és azutin ennek az
idealizdlt képnek probilt megfelelni.

T. J. a legkisebb gyerekként nagy korkiilonbséggel sziiletett. Sziilei kapcsolata
megromlott, italozo életmddot folytattak, agresszivak wvoltak egymdssal és
gyermekiikkel is. Gyakran voltak anyagi problémdik, és nagyon rosszak voltak
a lakdskoriilményeik. J. kisqyerekként nagyon sokat betegeskedett; eléfordult,
hogy hat hénapot is kérhdzban toltott tido- és veseproblémdi miatt. Nagyobb
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testvéreivel nem volt igazdn kapcsolata — azok még az 6 kiskordban 1ij csalddot
alapitottak. ;

M. ZS.-t a nagymamdja nevelte fel, ma is ndla él ey kis faluban. Edesanyja
kordn sziilte 6t, kapcsolata ZS. apjdval megsziint, majd maga is elkéltozott
a nagysziiléi hdzbdl, s 1ij csalddot alapitott. ZS. nagyon kotédik nagymamd-
jahoz, kapcsolatuk mély. A csalddban még nem fordult eld, hogy valakit le-
tartoztattak volna, ezért nagyon zavarja, hogy a nagymamadt ilyen helyzetbe
hozta a falu lakdi elétt. Az anyjdval tarja a kapcsolatot, de csak alkalomsze-
riten. Gondolt arra is, hogy miutdn kimegy, az anyjindl fog élni, igy nem
kell a falu el6tt szégyenkeznie. Az anyja azonban nem mutatkozott fogado-
késznek.

b) Csalddalapitds

Sajdt csalddalapitdsuk a sziileikéhez képest kissé eltolodott. A fiatalon
hazasodds gyakran indikatora lehet a kirekesztettségnek, a teljes csaldd
szintjén. Elterjedtek az élettarsi kapcsolatok. Parhuzamos kapcsolatok is
el6fordulnak, melyek — ha a feleség elfogadja — nem okoznak komoly
fennakaddst a csalad mtikodésében, am gyakran apré konfliktusok esetén
is barmikor el&jchetnek a ki nem beszélt vagy kényszertien elfogadott
helyzetbdl eredé fesziiltségek. A gyerekek felneveléséhez gyakran a
nagysziilok is segitséget adnak. Lazabb a férj—feleség viszony. A nék sze-
repe meghatdrozé a csalddon beliil, mert az apa tavolléte idején a gyer-
mek eltartdsa valds gazdasagi kényszerként jelentkezik. El6fordul, hogy
a gyerekek intézetbe kertilnek. Ha a kisebb gyerekek intézetbe kertilnek,
ezt Ugy tekintik, hogy azokat ,elvették” téliik. El6fordul, hogy a na-
gyobb, féként sertil6 kord gyerekeiket gazdasdgi kényszerbdl vagy isko-
laztatdsi gondok miatt maguk a sziil6k adjak intézetbe. Ennek a csaldd-
struktuirdra is hatdsa van: egyrészt gyengiti a csaldd amdugy is veszélyez-
tetett kohézigjat, felboritja a kialakult hierarchidt, masrészt a csaladon
beliil maradt gyermekhez képest hatranyos helyzetbe hozza az intézet-
ben elhelyezettet. Amennyiben a gyerek révid ideig volt a csaladtdl tavol,
ugy visszailleszkedése kevésbé problémas.

A csalddi kapcsolatok zildltsdaganak okai lehetnek az alkoholfogyasz-
tds miatt kialakult konfliktusok, valamint az ebbdl eredé anyagi romla-
sok is. Nehézséget jelent, hogy nincs lehetségiik (lakdskoriilmények,
anyagi helyzet) a fliggetlen életre, az elvonuldsra, és intimitdsi igénytik
is csorbat szenved. A fogvatartottak jelent6s hdnyada nem sajdt tulajdond
lakdsban, hanem valamelyik csalddtagja lakdsdban, vagy egy bérelt in-
gatlanban €él. A fogvatartottak nagy része csalddtagként sziileivel, roko-
naival egy haztartdsban lakik. Ezek a lakdsok kicsik a benne lakdk sza-
mdahoz képest. Az ilyen helyzetekben nem alakulhatnak ki a lakdsban
kiilénb6z6 funkcidju helyiségek, s dltaldban minden egyetlen térben zaj-
lik. Egytitt, egy szobdban alszanak sziil6k, gyerekek, testvérek. Ott f&z-
nek, ahol alszanak, s ott kéne a gyerekeknek is tanulniuk. Ezekben a
lakdsokban tobbnyire nincsen foly6viz, ezért nehéz megoldani a tisztal-
kodast. Ezért itt nem beszélhetiink a lakds berendezésének rendjérdl, kul-
turdlis szokdsokrél. A butorok olyanok, amilyenekkel a csaldd éppen
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hozza tudott jutni. Ez nem kulturalis vélasztdsa — ez a szegénység kény-
szere. Altaldnos probléma a lakdsok alacsony komfortfokozata is. Erde-
mes belegondolni, hogy a bekertilése el6tt a borténben lévék mekkora
hényada élt egzisztencidlisan fiiggd, ondllétlan lakdsviszonyok kozétt.
Kiilon haztartas esetén is nagy befolydssal van az egytitt €16 csalddtagok

életére a szdrmazdsi csaldd norma- és kovetelményrendszere.

R. L mesélte, hogy mdsodszor van biintetve. Sajdt csalddjiban nem volt bor-
tonviselt. Feleségével dsszekoltoztek, az asszony csalddjandl laktak, két gye-
rekiik sziiletett. Feleségének testvérei kisebb lopdsokat, majd rabldsokat kovet-
tek el. 1.-t is hivtik, 6 ment, ,,segz’tett a csalddjin”. Az els6 biintetése alatt
a felesége mdssal dllt dssze, és sziiletett egy kisfia. 1. szabadulisa utin az
asszony visszament hozzd, kisfiat a madsik ferfi csalidja neveli. Ot évig nem
tortént semmi, élték a mindennapi életiiket, s tartotta magit ahhoz, hogy
nem szeretne tobbet visszakertilni. Elhatirozdsa az aposa haldldig tartott. Ek-
kor azonban a végtisztesség megaddsihoz ismét pénzt kellett szerezni, a so-
gorokkal ,eqyiittmiikddve”. Bekeriilése utin felesége a sziil6knél maradt a
gyerekekkel egqyiitt, az anyagi problémdk azonban meguviselték, és sok vitdis
helyzetet okoznak az egyiitt él6 csalddtagok kozott. 1. tart attdl, hogy csalddja
elveszti a fedelet a feje fel6l. Konfliktust okoz az is, hogy az asszony a testvérei
segitségére szorul, de most Gk is bortonben vannak.

Ez a leirds jol példdzza azt a tézist, mely szerint minél alacsonyabb
tdrsadalmi statusd valaki, anndl gyengébb a kapcsolatrendszere, annal
kevésbé szamithat a rokonok segitségére, hiszen azok is hasonlé hely-
zetben vannak. Ez problémdkat okozhat, vagy akdr meg is sziintetheti a
csaladok kozotti egytittmiikodést.

A csaldd tdmogatdsanak feltétele, hogy meg kell felelni a k6zosség
elvdrdsainak, I. ezért nem beszél a sziilei és csalddja kapcsolatardl, hiszen
a sziilei a mai napig nem fogadjdk el a feleségét.

R. K. jelenleg 19 éves. 16 évesen nésiilt meg, amikor mdr meguvolt a gyerekiik.
K. sziileinél éltek, akik gyakorlatilag eltartottik Oket. 2 éve van benn, azdta a
felesége elhagyta, a gyereket K. sziilei nevelik. Megérti a feleségét, mert fiatal,
de nem fogadja el, hogy elhagyta a gyereket. Kb. nyolc honap kellett ahhoz, hogy
feldolgozza a torténteket. Szerinte ez a kapcsolat egyébként is felbomlott volna,
mert az asszony mdr nem birta az 6 kimaraddsait.

H. I. 20 éves, hat honapja van eldzetes letartoztatdsban. Kinn néhdny honapja
egyiitt élt egy lannyal. Miutdn behoztdk, hdrom hénap miilva mdr csak heti egy
levelet kapott, majd egyet sem. A sziileitdl tudta meg, hogy bardtndje elkoltozott.

Altaldnossagban elmondhatd, hogy el6zetes letartéztatds esetén a bi-
zonytalansdg és a taldlkozdsok hidnya vezet a kapcsolatok felbomldsa-
hoz, letoltend6 szabadsagvesztésnél pedig a hosszu id6 befolydsolja ked-
vezébtlentil a kapcsolatokat.

Egyes vélemények szerint a fogvatartottak mintegy 70 szdzalékat nem
varja kinn csaldd. Ez riaszt6 ardny, hiszen ezek az emberek igy a teljes
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bizonytalansdgba mennek ki a szabaduldsukkor, és egyediil nagyon ke-
vés az esélylik a visszaesés elkeriilésére.

c) Kapcsolattartdsi lehetdségek

Az egyik embernél akdr egy rovid idejti szabadsagvesztés is szétzildlhatja
csalddi életét, ald- dshatja tdrsadalmi helyzetét, tonkreteheti karrierjét,
vallalkozdsat, egy masiknal viszont ugyanez a hajléktalansdg ideiglenes
megolddsat, a fitott elhelyezést, a meleg élelmet, a megszokott tdrsasagot
jelenti.

] Nagyon sok csalddi konfliktus oka, hogy attdl félnek, partneriik nem
varja meg Oket, és felbomlik a csalddjuk. A csalddf6 elvesztése anyagi
problémat is jelent a csaldd szdmdra. Az id6 haladtdval a tdvolsdg lelki
értelemben is novekszik a csalddtagok kozott. Nélkiiliik nének a gyere-
kek, nem tudnak részt venni a napi feladatok megolddsdaban. A fizikai
kozelség is megsziinik, s ez minden kapcsolatnak drt. A kint maradt csa-
ladtagok el6tt dj kapcsolatok lehetéségei nyilnak meg. A fogvatartds
hosszdval ardnyosan emelkedik a kapcsolatok felbomldsdnak esélye is.
Ennek csokkentésére a jogszabdlyoknak megfelel§ kapcsolattartdsi lehe-
téségek adottak. A beszél6k alkalmdval egyszerre tobb fogvatartott és
csaladtag van jelen. Az intim dolgok megbeszélésére éppen ezért ez a
lehet6ség nem kifejezetten megfelels. Az id6 révidsége is inkdbb a lé-
nyeges dolgok megbeszélésének kedvez. Ma madr van lehetSség intim
beszélére is, ami megprébadlja oldani a fogvatartottakban felhalmozoddott
fesziiltséget.

Van olyan eset, amikor a fogvatartott valamely tdrsa csalddtagjaval
ismerkedik meg az ilyen alkalmakkor, ezek a kapcsolatok azonban a sa-
jatos kortilmények miatt nem teljesedhetnek ki, igy éltaldban igen révid
ideig miikddnek, s f6ként levelezésben meriilnek ki. Erdekes, hogy oly-
kor ezeket a kapcsolatokat is élettdrsi viszonyként emlitik. Ennek taldn
az az oka, hogy az ilyen besorolds egyfajta rangot és biztonsdgot, a va-
lahova tartozds érzését jelenti szdmubkra.

A gyokértelen, kinti kapcsolatokkal nem rendelkez6 embereknek se-
gitséget nyujthatnak a kiilonb6z6 misszidk, civil szervezetek, lehet6séget
adhatnak kiils6 kapcsolatok kialakitdsdra, a tovdbbsodrédas lelassitdsara.

A biintetések és az intézkedések végrehajtasardl szolo 1979. évi 11.
torvényerejli rendelet szabdlyozza a fogvatartottak kapcsolattartdsanak
rendjét is.

Az elitéltnek jogaban 4ll levelezni a hozzdtartozoéival, valamint az 4l-
tala megjeldlt és a biintetés-végrehajtasi intézet dltal engedélyezett sze-
mélyekkel, s a levelek gyakorisdga és terjedelme nem korldtozott. Leg-
alabb havonként latogatét fogadhat; ha a biintetés-végrehajtasi intézet
biztonsdga ezt indokolja, az elitélt racson keresztiil beszélhet a ldtogato-
val.

Az elitélt dllampolgdri jogai a kapcsolattartds vonatkozdsdban a ko-
vetkez6képpen moddosulnak:

— a levelezése — a hatésagokhoz és a nemzetkozi szervezetekhez kiil-
dott levelek kivételével — a biintetés-végrehajtasi intézet biztonsaga szem-
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pontjabdl ellenérizhetd, de az ellen6rzés lehet6ségérol az elitéltet tajékoz-
tatni kell;

— tdvbeszél6 hasznalatdra az elitélt a bilintetés-végrehajtdsi intézet le-
het6ségei szerint jogosult, de ez ellendrizhetd, s az ellenérzés lehetdsé-
gérdl az elitéltet tdjékoztatni kell.

Az elitélt példamutaté magatartdsaért, a munkdaban elért eredményé-
ért, a tanuldsban tanusitott szorgalmaért, az elitéltek nevelésében val6
eredményes kozremiikodéséért, életmentésért vagy jelentds anyagi érték
megmentéséért, stlyos veszély elhdritasdért jutalomban részesithetd. Ju-
talmazdsi forma a soron kiviili ldtogatd fogaddsa illetve a latogatdsi id6
meghosszabbitdsa, rovid tartamu eltdvozds, kimaradds.

A rovid tartamu eltdvozds tartama évente fegyhdzban legfeljebb 6t
nap, bortonben legfeljebb tiz nap, foghdzban és az atmeneti csoportban
legfeljebb tizenét nap, amely a szabadsdgvesztésbe beszdmit. Ha az elitélt
fizetett szabadsdggal rendelkezik, az eltdvozast a fizetett szabadsdgba be
kell szamitani.

Kimaradds annak az elitéltnek engedélyezhetd, aki a szabadsagvesz-
tésbol fegyhdzban legaldbb a biintetés tartamdnak felét kitoltotte, borton-
ben legaldabb hat hénapot, foghdzban legaldabb harom hoénapot eltoltétt,
illet6leg akit atmeneti csoportba helyeztek.

A kimaradds tartama huszonnégy o6rat nem haladhat meg. A kima-
radds idejére — az elitélt letétben 1év6 pénze terhére — a biintetés-végre-
hajtdsi intézet parancsnoka kolt6pénz kiaddsat engedélyezheti. Kimara-
dds elsésorban az elitélt csalddi kapcsolatainak fenntartdsa, a szabaduldsa
utdn a munkahelyrdl és a lakasrol valé gondoskodds elGsegitése érdeké-
ben engedélyezhetd.

Az el6zetesen letartéztatott a hozzatartozéival és — az tligyész ill. a
vadirat benyujtdsa utdn a birésdg jovahagydsdval — mds személyekkel
levelezhet, legaldbb havonta egyszer fogadhat ldtogatot, és kaphat cso-
magot. Az el6zetesen letartoztatott is fogadhat latogatét soron kiviil, ju-
talomként.

Jelenleg az orszagban miikédé biintetés-végrehajtasi intézetek nem
képesek azt az unids gyakorlatot érvényesiteni, amely szerint a
fogvatartottakat abban, vagy — amennyiben erre lehet&ség nincs — az az-
zal szomszédos régidban kell elhelyezni, ahol szabadsagvesztésiik meg-
kezdése el6tt laktak, és ahol a hozzatartozdoik élnek.

Magyarorszdgon jelenleg a fogvatartott hozzatartozdira jelentSs kolt-
ségeket rénak a ldtogatdsra utazdsok, és ez a csalddi, tdrsas kapcsolatok
lazuldsdhoz, megsziinéséhez vezethet, kiilondsen, ha figyelembe vessziik,
hogy ezek a csalddok elsGsorban szocidlis transzfer-jovedelmekbdl tartjak
fenn magukat. Eppen ezért nagyon nagy jelent6ségiik a leveleknek és
csomagoknak, mint a kiilsé kapcsolatok kézzel foghaté megjelenési for-
madinak. Levelezéseikre jellemz6 az erés érzelmek megjelenése, eseten-
ként a vulgaris megfogalmazds. Jellemz6 lehet még az egyoldali kom-
munikdcié. A levelezés megszakaddsa kapcsolati problémakat, kiegyen-
sulyozatlansagot, a kapcsolat fellazuldsat, megsziinésének esélyét jelzi.

Esdly 2005/6



Szabados: A fogvatartottak szocidlis kaposolatrendszere

B. E—vel az ismeretségiink még a fiatalkoriiak javitdintézetében kezddditt.
E. jelenleg 20 éves. A csalddja nem tartotta a kapcsolatot vele, a tdvolsig
miatt. Levelet azért nem irtak, mert analfabétdk. Igy a kapcsolat egyoldalii
volt, hamar meg is sziint. E. foként a kinti bardtndivel levelezett, de a tdvolsdg
és a tobb évnyi elzirtsig alatt ezek a kapcsolatok kifulladtak.

B. J. 21 éves. Kint egyiitt élt a bardtndjével, annak csalddjandl. Bekeriilése
utdn lassan egyre kevesebb levél érkezett, a litogatdisok a csalddja részérdl
megmaradtak, de a bardtndje egyre kevesebbszer jelent meg, majd elmaradt.
Levélben szakitottak. Az elbjelek egyértelmiiek voltak, a csaldd is beszdmolt
a kint alakuld 1ij kapcsolatrol. |. bizik abban, hogy ha kimegy, iijra kezdhetik.
L. Zs. dllami gondozott volt, ott ismerkedett meg késobbi feleségével. Zs.
csalddjihoz koltoztek, eqy szobdban éltek. Gyermekiik csecsemdotthonban volt
elhelyezve. A fiil bekeriilése utin felesége rengeteg levelet irt az otthoni ese-
ményekrdl, de foként arrdl, hogy a csaldd mdr nem fogadja el, nincs semmi-
lyen jovedelme, nem tudja mi lesz vele. (Kordbban Zs. alkalmi munkdibdl
éltek.) A gyereket sem tudja litogatni. Tobb beszélére sem jott el, anyagi
gondjai miatt. Kozben a csaldd a feleség viselt dolgait irta meg. Zs. sokat
Qyotrédott amiatt, hogy vajon melyik a valds az eqymdsnak ellentmondd in-
formdciok koziil. EQyre inkdbb elbizonytalanodott. Kideriilt, hogy feleségét a
csaldd ,kitette”, az asszony napokig nem tudta mit tegyen, mig végiil a
jovedelem és az dlldslehet6ség hidnya miatt strichelésre adta a fejét. Zs.-t
nagyon meguiselték ezek a dolgok. Miutin kiment, megprobilta iijrakezdeni
a kapcsolatot, de ez nem sikeriilt. Lanydval folyamatosan tartja a kapcsolatot,
de megfeleld lakds és jovedelem nélkiil nincs igazdin esélye arra, hogy magihoz
vegye. Uj élettdrsi kapcsolatot létesitett, gyereket vdrnak, dm szocidlis hely-
zetiik azota sem viltozott, igy lehetséges, hogy ez a gyerek is intézetbe fog
keriilni.

H. T. kinn a bardtnéjével és a sziileivel élt kozos haztartdsban. Gyakorlatilag
0 tartotta fenn a csalddot, a tobbiek csak segélyt kaptak. A bardtndje gyereket
vdr, és egyre elkeseredettebb a rossz anyagi koriilményeik miatt. T. is eqyre
fesziiltebb, attdl tart, hogy a gyerek intézetbe fog keriilni, és pedig a sziiletése
utdn azonnal.

A helyi kozosség

A kozosség iranti kiilonos figyelem sziikségességét az indokolja, hogy
az emberek érdekl6dése és képességei szerint tagolédo tdrsadalom kép-
telen mindenki szdmdra a nemzeti hovatartozast is érint6 formdkat és
identitdst biztositani, s emiatt az etnicitds egyre nagyobb jelentSséget kap.
Szintén torésvonalakat eredményezhet a valldsi hovatartozds, a nyelv, és
a nem.

Egyén és kozOsség kélesondsen feltételezik egymast. Ebben a szemlé-
letben nincs kiilon egyén és kiilon tdrsadalom: csak egymdshoz val6 vi-
szonyaikban értelmezhetdk. Igy példaul nincs tartalma a szegénységnek
a gazdagsdg nélkiil. A helyi k6zosség tagjai olyan mdodon élnek egyiitt,
hogy nemcsak az érdekeik azonosak, hanem az alapvet6 létfeltételeik is
hasonléak.

Az emberi egytittéléshez nélkiilézhetetlenek a tdrsadalom illetve a he-
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lyi kozosség dltal kialakitott irott, vagy hallgatélagosan elvart normak,
az altaluk megkivant viselkedés.

A ko6zOsség tagjainak esetében a szabalykovetés nem elvont normdk-
hoz val6 igazodast jelent, hanem mindig a szabdlyokhoz igazod6 kozds-
ség igényeit, sziikségleteit, fennmaraddsdhoz sziikséges feltételeit tiikro-
zi. Amennyiben egy koz0sség tagja megszegi ezen szabdlyok valamelyi-
két, akkor nem a ,szabdly ellen”, hanem a k6z6sség ellen vétkezik. Tehat
a normaszegésre adott reagdlds kezelése elsGsorban az egyént koriilvevo
k6zosség, és csak mdsodlagosan a kiils6 hatalmak feladata.

Jol ismert jelenség, hogy a bortdonck és mds hasonld jellegli zart in-
tézmények lakdi egy bels6 ranglétrat (status-hierarchidt) allitanak fel ma-
guk kozott. E bels6 tdrsadalom értékrendje merdben eltér, legtobbszor
ellentétes a hivatalos hatalom (térvények, biintetés-végrehajtds) altal el-
vart normarendszert6l. A deviancia megfékezésére létrehozott intézetek
k6z6tt vannak olyanok — mint példaul a bértonék is —, amelyek dllandé-
sitjdk a devidns jelenségeket. A fogvatartottakat egymdstdl elhatarolt, zart
csoportokba gytijtik, s az igy elkiilonitett emberek eltanuljdk egymastol
a deviancia magatartdsformdit. Eppen azaltal, hogy elkiilonitik Gket a
tdrsadalom t6bbségétdl, ki is provokdljak beldliik ezeknek a magatartds-
formdknak a hasznalatét.

A boértonviselt személy gyakran tgy tér vissza otthondba, hogy nem
tapasztalhatja a normadlis életvitelhez sziikséges, kozbsségi befogadasi
készséget. Semmi sem torténik annak érdekében, hogy az egyénre ra-
gasztott stigmdkat megsemmisitsék. Ennek az a kévetkezménye, hogy a
kozbsség tagjai nyugtalansdggal és gyanakvassal fogadjdk a borténviselt
személyt. Aki egyszer megbélyegzett helyzetbe kertilt, az meglehet, 6rok-
ké viseli a stigmdit, a k6zosség nem fogadja vissza, ezért nem képes
beilleszkedni tobbé. (J6 példa erre az oktatdsi intézmények elzdrkézdsa
a tilkoros, javitéintézetbdl szabadult fiatalokkal szemben, vagy az, hogy
a renddrség el6szor a biintetett el6életli személyeket hallgatja ki az adott
teleptilésen.) Erikson (2001) olyan 6rdogi koérnek tekinti ezt, mint amely-
nek az Onbeteljesitd joslat az alapja. Ennek sordn a feltételezés erejétdl
val6sdgossdg is vdlik, hogy a devidns személy nem képes megvéltozni.
A feltételezés pedig azért erss, mert a kiszabadulé is meg akar felelni a
kozosség dltal rola alkotott képnek (hogy elfogadjdk &t), s a megfelelés
igénye erdsebb, mint a megvaltozasé.

Az igy kirekeszt6dott, kikozositett személy — mihelyt érzékelni kezdi
a koriilotte €16 emberek viselkedésének megvaltozdsat, elzarkézasat és a
mindenki szdmdra életfontossdgu személyi kapcsolatok gyengtilését —,
sajat maga igyekszik olyan, 1j kozosséget taldlni, amely befogadja, ahol
megkapja a belsé egyenstilydnak helyredllitdsdhoz és fenntartdsahoz
sziikséges tdmogatdst, elismerést. A bilintetés, a renddérség, a bortén, a
szabadsdgkorldtozds, a sokféle hdtrany életmddja részeivé valhatnak, éle-
te olyan eszkozeivé, amit a volt fogvatartott elfogad azokért az elényo-
kért, amelyeket a devidns életmdd jelent szamdra. A devidns életmdd
gyakorlatdt, ideoldgidjdt, raciondlis elemeit €s bels6 pszicholdgiai vildgat
tobbnyire nem egyediil sajdt maga hozza létre, hanem mds személyek
késztetik erre. Ezek az emberek helyet taldlhatnak olyan emberi kézos-
ségekben, amelyek sorskozosség jellegtiek, és ahol tij formdban mtikod-
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tetni tudjdk az idedlképzést, a normakdvetést, a belsé szabalyozok kiala-
kitdsat.

Vannak olyan koézosségek is, ahol az élet velejaréjanak, mar-mdr be-
avatdsnak tekintik a bortonviseltséget. Ezeknek a szubkultirdknak 4lta-
laban redukaltak az emberi kapcsolati igényeik. Ezekben a kozdsségek-
ben igen erds a hatalmi hierarchia, szigortian raciondlis elveket kévetnek,
ritkdk a hosszu tdvu tervek, programok, kapcsolatok. Az egyén szerepe
ebben a kézegben a hatalomhoz valé viszonydval (a kozsségben elfog-
lalt helyzete) és a befolydsolds szerepkoreivel (mennyire van szava az
események menetére) jellemezhetS. Az egyén tulajdonsdgai tobbnyire gu-
nyoros elnevezésekben is megjelennek. A struktira alakitdsaban a testi-
fizikai tulajdonsdgoknak meghatdroz6 a szerepiik, bar egy-egy ,esze-
sebb” személy a leleményességgel képes ellenstilyozni fizikai hdtranyat.

Az ilyen kozosségek tagjainak reintegracidja jelenti a legnagyobb ne-
hézséget, mivel itt meghatdroz6 a szemléletmad.

Kultira

Az egyén egy hagyomanyokon alapuld kultira vagy szubkulttira részese,
és ez a szdmdra viselkedésmintat nyujt, kiilonésen a dontéshozatalok
idészakdban. A gyors tdrsadalmi véltozds kulturdlis vakuumot hoz létre,
vagy a kulttra elsorvaddsat idézi el6.

Kézismert tény, hogy valamennyi tdrsadalmi osztdlynak, rétegnek,
csoportnak, foglalkozdsi dgnak megvan a kiilén nyelve, a sajatos nyelv-
haszndlata, amely az egyes szavakban, kifejezésekben is kiilonbozik a
kéznyelvtsl (Boross—Sziits 1990).

Jellemz6, hogy a borténlakok nagyon sok cigdny eredeti nyelvi for-
mat haszndlnak, s elterjedt a szleng haszndlata is. Az dGjonnan érkezett
egy folyamatos beavatodds részese lesz, s megismeri a nyelvvel egytitt
az alkalmazkodds rendszerét is.

Beszédmddjukra a csipds, élénk stilus jellemz8, amiben benne rejlik
a beszél6 személyisége, illetve a hattérkornyezet fesziiltsége is. Sykes
(1958) a bortonszlenget a kisemmizettek olyan nyelvének nevezi, mint
amely 6nkinzé humorral telitett. Ez nagyon taldlé megdllapitds, hiszen
a fogvatartottak nyelve valéban nem egyezik meg a jéiz(i viccel6déssel,
inkdbb az akasztéfa-humorra emlékezteti hallgatdjdt. A bortonélet atvé-
szelését segiti ez a groteszk humor, melyben benne van mindennapi éle-
tiik kesertisége. Ezenkiviil természetesen olyan szavak is szerepelnek a
bértonnyelvben, melyekre valéban csak az egyszerti viccel6dés jellemzd,
mindenféle élc nélkiil. Gyakori a giinynevek haszndlata a bortonben. A
boérténben a ginyneveket f6leg a negativ tulajdonsagok hangstlyozdsa
jellemzi.

A bortonben a fogvatartottak sajatos kulturdlis szférat alakitanak ki
maguknak

A zenének nagy szerepe van az id6toltésben, szérakozasban. Gyakran
énekelnek, gitdroznak, kanalaznak egyiitt. Nagyon erésen jelen van a val-
lasossdg. Lehet6ségiik van a valldsgyakorlatra, és bibliadrdkat is rend-
szeresen tartanak a biintetés-végrehajtasi intézetekben. Sokan rendszere-

Esdly 2005/6

99



MAGYAR VALOSAG

100

sen olvassdk a Biblidt. Ennek vélhet6en azért van fontos szerepe, mert
egyfajta megnyugvast ad, blinbocsdnatot vagy elfogaddst hirdet. Az egy-
hazak 4tldthat6 értékrendet kozvetitenek, ezért a reintegracioban is fon-
tos szerephez juthatnak. Tudjuk azt is, hogy sok esetben mdr a szdrma-
zasi csaladban nagy szerepe volt a valldsnak, hitvilagnak. A babondk is

s o~

elterjedtek. Minden negativ jelentésti dolgot figyelemmel kisérnek.

A tarsadalmi hovatartozas szintje

A tarsadalmi-gazdasdgi biztonsdgot vizsgalva lesziirhetjiik, hogy az érin-
tettek tobbsége az alsé jovedelmi decilisbe tartozik. A hdztartdsok Gsszes
jovedelmének jelent6s hanyadat teszik ki a gyermekekhez k6t6d6 tamo-
gatdsok. Az egy haztartdstagra juté gyermektamogatdsok Osszege na-
gyobb ott, ahol tobb gyermek él a csalddban — bar a névekedés a negye-
dik gyerekt6l kezd6dSen mdr minimadlis. Bevételt jelentenek az egyéb
szocidlis tdimogatdsok, segélyek. A nék jelentSs hanyada gyesen van vagy
féallasu anya, esetleg dpoldsi dijat kap. A csalddok nagy részében az
alkalmi munkdk is szerepet kapnak, ezek a jovedelmek azonban nem
kiszdmithat6ak, nem dllanddak, szinvonaluk nagyfoki bizonytalansagot
jelent a csaldd szamara. A foglalkozds dltaldban mez6gazdasagi vagy épi-
téipari fizikai munkat jelent, ami azt jelenti, hogy alkalmanként napi
10-14 6rat dolgoznak, azutdn a munka befejezése utan ismét kovetkezik
a bizonytalansag. Ott, ahol van bejelentett munkahellyel rendelkez6 csa-
ladtag, nagyobb a létbiztonsdg érzése, de ezt jelentSsen befolydsolja az
a tény, hogy ezek is minimdlbért jelentenek.

Lakaskoriilményeik az &tlagnal rosszabbak, el6fordul a hajléktalan-
sdg, rosszak, tdlzsufoltak a lakdsok, a helyiségek egészségtelenek (sotét,
szell6zetlen szobdk, salétromos falak, rossz fiités, komfort nélkiili laka-
sok). Lakdsépitési lehetéségeik korldtozottak, arra is elsésorban falvak-
ban, kiesd, olcsé telkeken van lehet6ségiik, akkor, ha szocidlpolitikai ked-
vezményt tudnak igényelni. A szocidlis bérlakdsokhoz hozzaférniiik szin-
te lehetetlen.(Kis telepiiléseken nem is akad ilyen.)

Az oktatasi javakhoz val6 hozzajutasi lehet6ségiik dtlagos, s a felsze-
relések beszerzése megterhelS a csaldd részére. Jellemz§ az alacsony is-
kolai végzettség, a szakmai képzettség hidnya. Az oktatdssal kapcsolatos
kutatdsok kimutattdk, hogy a margindlis helyzetliek esetében csokkent
az iskola, a tudds szerepe. Ez azért jelent nagy problémat, mert az alul-
iskoldzottsdg szerepe a marginalizdloddsban és a szegénység ujraterme-
16désében jelentds.

Az egészséggondozasi lehetdségekkel otthon ritkan élnek, nem tulaj-
donitanak fontossdgot ennek, gyakran nem is tudnak réla. El6fordul az
is, hogy a kotelez6 sziirbvizsgdlaton sem vesznek részt. Ennek az is oka
lehet, hogy gyakori probléma az iratok hidnyossdga (tb-kdrtya, személyi
igazolvany).

Képességeik kibontakoztatdsdra csak nagyon kevés lehet6ségiik van.

A koz0sségi szolgdltatdsok igénybevételére is kevés a lehetdségiik, s
a szervezett szabadid6s rendezvényeken val6 részvételi arany alacsony
a kinti életiikben. A spontdn vagy csalddi események azonban nem so-
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rolanddak ide, mert azok a csaldd sziikebb kozdsségi életének szerves
részei.

A helyi segit6 szolgdlatok koziil az elitéltek f6ként a polgdrmesteri
hivatal dolgozéival kertilnek kapcsolatba. El6fordul, hogy ezeket az em-
bereket, csalddokat a hivatalnokok problémdsnak tartjdk. JellemzGen a
szocidlis és a gyamtigyi el6addkkal, mint hivatalnokokkal dllnak kapcso-
latban. A gyerekek miatt (félelem az elvesztésiikt6l) ezek a taldlkozok
fesziilt légkortiek, konfliktusokkal terheltek. Az intézmények mintha
nem a csaldd helyzetének javitdsdra szervezddtek volna, s az iligyintéz&k
ezen alkalmak sordn nem segit6ként, hanem hatdsdgként, szembendll6
felekként jelennek meg.

A gyermekjoléti és a csalddsegitd szolgalat munkatdrsai alkalmanként,
latogatokként jelennek meg. Tulajdonképpen egyfajta ellenérz6, nyomon
kovetd funkcidt toltenek be, de valddi, hosszu tavu és személyre szabott
segitséget nem nytjtanak. Sok esetben tabuként kezelik a bortonéletet,
igy nehezitik az ezzel kapcsolatos érzések, élmények feldolgozdsat.
Konkrétan erre a célra szervezddott programokrol vagy intézményekrdl
nem tudok, igy gondolom, ha vannak is, az érintettek jelent6s része szin-
tén nem tud ezekrdl.

Munkalehet6ségeik részben a képzettség hidnya, részben az elééletiik
miatt nagyon korldtozott, elsésorban nehéz fizikai munka vallaldsdra van
lehet6ségiik. A csalddok esetében ez azt jelenti, hogy nagyon kevés ke-
resd van a csalddban.

A szabadulds utan

Tudjuk, hogy minél hosszabb a szabadsagvesztés tartama, anndl nagyobb
az esély a kapcsolat felbomldsdra is. Az elitéltek 60-70 szdzalékdt nem
varja csaldd a kikertilése idején, vagy azért, mert kordbban sem volt csa-
ladja, vagy azért, mert id6kozben felbomlott. Meg kell kiizdenie a sza-
baduldsa utdn &t éré elbitéletekkel is.

A szabadulds utdni specidlis jellemzék: A csalddi, bardti kotelékek sok
esetben mdr megszakadtak, de mindenképpen fellazultak a benntdltstt
id6vel aranyos mértékben. A biintetett el6élet nehezen feldolgozhaté lel-
ki terhet jelenthet, aminek kovetkezményei a teljes bezdrk6zdshoz vezet-
hetnek. Nagyon fontos lenne az ilyen krizishelyzetben 1év6 emberek ré-
szére egy védett sz4ll6 1étrehozdsa, esetleg egy védett munkaprogrammal
Osszekapcsolva, ami megkonnyitené a visszailleszkedést, illetve segitsé-
get jelentene abban az esetben, ha a kliens megprébalna kordbbi kérnye-
zetébdl kivalni.

A visszaes6k ardnya a férfiakndl 50 szdzalék, a n6knél 25-30 szdzalék.
82 szdzalék volt mdr bilintetve, de ez nem borténbiintetés volt, tehdt nagy
esélytlik van a visszaesésre. A visszaesési hanyados leginkabb a b{in6z6i
karriertdl fligg: anndl magasabb ez a hanyados, minél hosszabb az adott
személy blingz6i elGélete. A férfiak visszaesési hanyadosa magasabb a
nékénél, habdr ez is leginkdbb az érintettek korcsoportjaival és a btin6z6i

7 2

el6élettel all Gsszefliggésben.
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A visszaesések szdma a szabadldbra helyezés utdni els6 évben a leg-
magasabb.

Egyes orszdgok (pl. Anglia és Wales) felmérési eredményei szerint az
itélet jellegének igen kicsiny a hatdsa a visszaesési hanyadosra, igy meg-
allapithatjuk, hogy nincs kozvetlen kapcsolat az elkdvetett blincselek-
mény stlyossdga €s a visszaesési hanyados kozott. Az igen stilyos biin-
cselekmények elkdvetése utdni visszaesési hdnyados viszonylag ala-
csony. Nincs kézvetlen kapcsolat az els6 itélet alapjaul szolgdlé biincse-
lekmény és az utébb elkovetett blincselekmények jellege kozott. Ez fel-
tehetSleg annak a kovetkezménye, hogy az egyes elkovetSk egyarant
részt vesznek mind silyos, mind pedig kevésbé stilyos blincselekmények
elkovetésében.

Az 1953-ban sziiletettek angliai vizsgdlata tobbek kozt azt mutatta,
hogy minél fiatalabb korban kovetik el a férfiak elsé blincselekményiiket,
anndl nagyobb a valdszintisége az ismételt elkovetésnek. A lanyokndl a
kor-tényezdének nincs ilyen szerepe.

A férfiak fele és a nék kétharmada csak egy biincselekményt kove-
tett el.

A férfiak 55 szdzalékdnak, a n6k 80 szdzalékdnak egy évnél révidebb
a biin6zdi karrierje.

A férfiak krimindlis aktivitdsanak csucsa 19 éves korukra esik, az
1953-ban sziiletett férfiak 11 szdzaléka kovetett el blincselekményt 19
éves koraban. (Kertész Imre, 2002.)

Osszegzés

A szabadsagvesztésre itéltek nagy szdzaléka alacsony iskoldzottsagu, ki-
sebbségi szdrmazdsu és stlyos szocializdcios zavaroktdl szenved. A sza-
badsdgvesztés végrehajtdsanak célja az, hogy a térvényben rogzitett jog-
hatrany érvényesitése sordn elGsegitse az elitéltnek a szabaduldsa utdn a
tdrsadalomba torténé beilleszkedését, és azt, hogy tartézkodjék tujabb
blincselekmény elkovetésétdl. A blinézés visszaszoritdsaért szigord biin-
tetésekkel fellépni kivané krimindlpolitikdbdl azonban hidnyzik az atfo-
g0, Osszetett szemlélet. Megdll a szigoru biintetéseknél, és nem gondolja
at, mi lesz azutdn, hogy a szabadsdgvesztésre itélt személy bevonul a
borténbe. A borténdkben nincs elég nevel6i status, nincsenek meg a le-
het6ségek és a forrdsok ahhoz, hogy a biintetés-végrehajtds tényleges
reszocializacids tevékenységet fejthessen ki, vagy legaldbb azt biztosit-
hassa, hogy a csalddi és bardti kapcsolatok nélkiil maradt szabadul6 el-
itélt egy honapig meg tudjon élni djabb biincselekmény elkovetése nél-
kil. A bortént, mint intézményt elviselhet6vé kell tenni, hogy a tovabbi
személyiségtorzuldsokat megel6zziik, vagy legaldbbis alacsonyabb szin-
ten tartsuk.

A bortonviseltek visszailleszkedése a tdrsadalomba a ,bortonegye-
tem” befolydsa, és a biintetés sordn romlé csalddi kapcsolatok miatt na-
gyon nehéz. A szegénység, a biintetett el6életébdl adédé munkanélkiili-
ség kildtdstalan helyzetbe sodorja az egész csalddot. Az alkalmi munkdk
valéjdban nem sokat lenditenek a csaldd anyagi helyzetén. Intézményi
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lehet6ségeik korlatozottak. A leggyakoribb intézményi kapcsolatuk a he-
lyi csaladsegitd szolgdlat és a polgarmesteri hivatal szocidlis osztdlya. A
csalddsegité szolgdlat munkatdrsai azonban elsGsorban ttizolt6-munkat
végeznek, hatékonyabb perspektivat nem kindlnak a csalddok és az érin-
tett személyek részére. Tulajdonképpen a tuléléshez nyujtanak segitséget,
sajnos azonban ez nem elég ahhoz, hogy életiik emberibb legyen, és hogy
a szegénységet ne reprodukaljdk azonos, vagy még alacsonyabb szinten.
A szegénység, iskoldzatlansag, munkanélkiiliség hatékony segitség nél-
kil a sajat és gyermekeik életében is nagyon valdszintinek ttinik. A segély
mint jovedelemforrds — amennyiben vdltozds nem torténik — az egyik
biztos pont marad a csalddok életében.

Azok szamadra, akiknek a csalddi kapcsolatok megromldsa, vagy hid-
nya miatt nincs hovd mennitik, fontos lenne a specidlis sziikségleteik
miatt létrehozni egy intézményt, ahol a szdllds mellett egyéb sziikségle-
teiket is kielégithetnék, s ez nagyobb védettséget jelentene, mint a ha-
gyomdnyos hajléktalanszallok. Emellett itt a komplex programokat is
végre lehetne hajtani.

Ahhoz, hogy valédi eredmények sziilessenek, kiils6 segitséget kellene
nyujtani nekik; egy Osszetett, az életiik szinte minden teriiletét felolels
program kidolgozdsdra lenne sziikség.

Sziikségesnek tartom a személyre szabott életvezetési tandcsaddst, a
munkaerd-piaci integrdlédasra felkészit6 programokat, és azt, hogy mun-
kalehet6séget is tudjunk biztositani szamukra. Ehhez nagyon jol 6ssze-
hangolt foglalkoztatdspolitikai lépésekre van sziikség.

Azt tudjuk, hogy a biincselekmények szama a munkanélkiiliségi ra-
taval egytitt novekszik, ez részben a munkanélkiiliség miatti anyagi hi-
anybol kovetkezik, de csak részben, mivel a megfigyelések szerint leg-
alabb akkora szerepet jdtszanak ebben az olyan pszicholdgiai hatdsok,
mint a kirekesztettség érzése és a neheztelés egy olyan tdrsadalomra,
amely nem biztosit lehetségeket az emberek szamadra, hogy tisztessége-
sen megkeressék a megélhetésre valot. Altaldanossdgban elmondhatjuk,
hogy a tarsadalmi kohézié stlyosan sériil egy olyan tdrsadalomban,
amelyben szakadék tdtong az embereknek az alldssal, megfelelS tdrsa-
dalmi hattérrel rendelkez$ tobbsége és a munkanélkiili, sértett, hdtra-
nyokkal terhelt kisebbsége kozott. A magdnyossdg fenyegets érzése taldn
pusztdn pszicholdgiai jelenség, de az ebbdl kovetkezd kirekesztés ettdl
még nem lesz kevésbé redlis. Ennek a témanak az elemzése egy madsik
dolgozat témdja lehetne.

Ha nem akarjuk, hogy a szabadsadgvesztés-biintetésiiket t6lt6k szama
emelkedjen — ami pedig igen sokba keriil a tdrsadalomnak —, a szigorité
rendelkezésekkel egy id6ben ki kell alakitani a jelenleginél hatékonyab-
ban miikédé alternativ (szabadsdgelvondssal nem jdrd) szankcidkat is.
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szarmaznak.

A fogvatartottak iskolai végzettség szerinti megoszlasa (2003. okt. 10.)

Fé6
Analfabéta 162
1. osztdly 26
2. osztaly 98
3. osztdly 126
4. osztaly 258
5. osztaly 299
6. osztdly 618
7. osztdly 644
8. osztaly 8034
9, osztdly 19
10. osztaly 40
Gyogypedagogiai
intézmény 36
Ipari iskola 3714
Kézépiskola 771
Technikum 657
Kozépiskola +
ipari iskola 13
Fé6iskola 179
Egyetem 102
Osszesen 15796
1997.
dec. 31.
Elézetesen
letartéz-
tatott 3 660
Elitélt 9 408
Kényszer-
kezelt 165
Elzdrésra
beutalt 172

Osszesen 13 405
Viltozds az

el6z6

évhez

képest (%) 2,5

Férfi N6 Osszesen
%-ban Fé6 %-ban F6 %-ban
1,03 54 5,20 216 1,28
0,16 16 1,54 216 0,25
0,62 13 1,25 111 0,66
0,80 18 1,73 144 0,86
1,63 33 3,18 291 1,73
1,89 32 3,08 331 1,97
3,91 42 4,05 660 3,92
4,08 49 4,72 693 4,12
50,86 507 48,84 8541 50,74
0,12 0 0,00 19 0,11
0,25 1 0,10 41 0,24
0,23 1 0,10 37 0,22
23,51 101 9,73 3815 22,66
488 71 6,84 842 5,00
4,16 60 5,78 717 4,26
0,08 0 0,00 13 0,08
1,13 32 3,08 211 1,25
0,65 8 0,77 110 0,65
100,00 1038 100,00 16834 100,00
A fogvatartottak 1étszdama (£6)
1998. 1999. 2000. 2001. 2002. 2003.
dec. 31. dec. 31. dec. 31. dec. 31. dec. 31. dec. 31.
3 909 4114 4 105 4 263 4 329 3776
10 171 10 800 11 201 12 755 13 60 12 464
173 181 173 194 192 184
113 15 60 63 57 83
14 366 15 110 15 539 17 275 17 838 16 507
72 52 2,9 10,1 3,3 -7,5
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Telitettségi adatok

Blintetés-végrehajtdsi intézetek 6sszbefogadd képessége 11 326 f6
Fogvatartottak létszdma (2003. dec. 31) 16 507 £6
Telitettség (2003. dec. 31) 145%
Fogvatartottak dtlagos 1étszdma (2003) 17 172 £6
Atlagtelitettség (2003) 151%
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