HIREK, INFORMACIOK

Lévai Katalin-Székely Gyorgy
Esély-est a tlélésrdl

1992. 4prilis 15-én rendhagy6 Esély-estet
tartottunk a tdlélés témakorében. Az est
meghfvott el6addi voltak: Bogar Lészl6
kdzgazddsz, Csalog Zsolt fr6-szociogréfus,
Didsi Agnes szociol6gus és Mészzros Judit
pszicholGgus. A beszélgetés a késS estébe
nydlt (részben a gondolatébresztd vitaindf-
téknak s a téma sokféle megkdzelitésének
kdszonhetGen). Itt, a kovetkezékben, csak
a vita kiildnbdz6 vonulatainak rovid bemu-
tatdsdra, a leglényegesebb gondolatok felva-
zoldsdra villalkozhatunk.

Lévai Katalin azzal nyitotta meg a beszél-
getést, hogy ennek az estnek az lenne a f3
célkitdzése (s ennyiben rendhagyd is, a ko-
rdbbi Esély-estekhez képest), hogy megpr6-
béljon egy fogalmat minél t&bb, egymaéstol
viszonylag tavolesd szakma oldaldrél meg-
ktzeliteni. A nilélés ez id6 tijt komoly kihi-
vés a magyar tdrsadalom egyes rétegei, cso-
portjai szamdra; a nilélés fogalmi megraga-
ddsa pedig a tudomény szdméara. Ezért hiv-
tuk meg a szociolGgia (mint a tdrsadalmi
szintd folyamatokkal foglalkoz6 tudomadny),
a pszicholGgia (mint a személyes, belsd tor-
ténések tudomdnya), a kozgazdasdgtan
(mely a makro-szintd gazdasdgi folyama-
tokhoz kdzelit) és a szocialpolitika képvise-
16it, amely beavatkozik és kezelni probélja
a felgyiilemlett tdrsadalmi fesziiltségeket.

Bogdr Ldszlé bevezet6iil azt mondta el,
hogy a jelen megértéséhez és a Jjove eldre-
jelzéséhez minden kozgazdasz muiltbeli sta-
tisztikai tendencidkat elemez. A megfeleld
magyar statisztikai adatsorok elemzése azt
mutatja, hogy a mai magyar tarsadalom
mély vélsdgban van. Ennek illusztréldssra
megemlitette, hogy az egy keresdre esd re-
4lbér ma az 1967-es szfnvonalnak felel meg,
a jové évben vdrhaté 10-12%-os romlds pe-
dig 1993 végére a harminc évvel kordbbi
szfovonalat rekonstruslja! A tdrsadalom
legalacsonyabb jovedelmd harmadédban az
egy fre esd realbér negyven évvel ezeldtti,
azaz 1952-es dllapotokat tilkrosz!

A statisztikai iddsorokat azonban, meg-
{télése szerint, az orszdg tényleges dllapota
nem teljesen igazolja vissza. Ugy véli, hogy
a mikroméretd kdzOsségekben, az egyének-
nél, csalddokn4l — tdlnyomoérészt a tdrténel-
mi folyamatok kényszerft hatdsdra — olyan
rendkiviil taldlékony tdlélési strat€gidk je-
lennek meg, amelyek komoly es€lyt adnak
arra, hogy az emberek 4tvészeljék a vals-
got, elhdrftsdk annak kdvetkezményeit.

A kdzgazddszok kozott is vita folyik ar-
rél, hogy a kapitalizdlGdassal javul-e vagy
romlik a helyzet. A gazdasagi felemelkedés
es€lyének vizsgslatakor legaldbb 40-50, de
méginkabb 60 éves tendencidkat kellene ta-
nulmédnyozni. Csakhogy az utSbbi hatvan
€vben Magyarorszdgon mindtssze egy hu-
szondtéves szakasz volt (1950 és 1975 ki-
zétt), amelyben, ha minimdlis mértékben is,
de nétt a tdrsadalmi tSke hatékonys4ga.
Azonban ennek a negyedszdzados relatfv si-
kerszakasznak is roppant nagy édra volt,
mert az dn. puha szféra (oktatds, egész-
ségligy, szocidlpolitika stb.) szétzildldsdhoz
vezetelt. A tdke hatékonysdga 1993/94-re
vdrhat6an a 60 évvel ezelSttinek, azaz a
nagy gazdasigi vildgvalsdg utols6 éveinek
felel majd meg. Ehhez a folyamathoz jérul
a tokefelhalmozds feltételezhetSen csOkke-
nd tendencidja. Romi6 hatékonys4gi toke-
felhasznlds €és lassul6 titemd tGkefelhalmo-
zds egyiit semmiképpen nem vezethet dina-
mikus gazdasdgi ndvekedéshez ebben az év-
tizedben.

Ha a magyar gazdasdgot nem z4rt rend-
szerként fogjuk fel, akkor hozzitehetjik,
hogy a fejlett nyugati gazdasdgok legfeljebb
azt garantdljdk, hogy a magyar gazdas4g
nem lesz nett6 téke kibocsato. [gy tehat ko-
molyabb kills§ forrdsra sem szdmithat. A
magyar gazdasdgnak a 20 évvel ezelStti
szintd belsd forrasokbdl kellene végrehajta-
nia egy évtized alatt azt, amit szerencsésebb
tdrsadalmak 150-200 év alatt, nagy térsa-
dalmi konfliktusok 4r4n vittek végbe. Mind-
€z azt jelenti, hogy a kapitalizdl6d4ds csak
rendkiviil nagy bels$ jévedelem- és vagyon-
differencidlodds Gtjan valésulhat meg.

Ennek két forgatkonyve képzelhetd el.
Az egyik a latin-amerikai it — amely szerint
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fel érzelmeit, csokkennének tulélési esélyei.

jovedelmi decilisbe tartozé (tehdt legszegé- fgy az érzelem az eseményrdl levlik, leha-
nyebb) réteg. A legdjabb szociologiai vizs-  sft6dik, €s tovébb éL. A tilélés szolgdlatdban
gilatok arra utalnak, hogy Magyarorszdg ~ ennek fgy kell torténnie, azonban a lehasf-

vérhatéan nem ezt az utat jirja majd: nem  tott érzelem Onall6 életre kel, esetleg elfoj-
t6dik, ami veszélyes lehet. A tudattalanban

a legals6 jovedelmi tizedbe tartozok, hanem
a felettiik 16v6 rétegek viselik majd a legna-  az elfojtott érzelmek térbdl €s id&bdl kisza-
gyobb terheket, fgy a gazdas4gi fejl6dés var- kadva vannak jelen, tsszekapesolédhatnak
hatéan tarsadalmi robbands nélkil valGsul- més eseményekkel, €s barmikor, a legki-
hat meg. sebb, oda nem tartoz6 inger hatésdra fel-
Csalog Zsolt azt a gondolatot fejtette ki, torhetnek. Ezért a krfzishelyzetben 4télt
miszerint a modern eurépai tdrsadalmak- veszteségeket, barmily fdjdalmasak legye-
ban az embereknek Eletstratégidik vannak, nek s, érzelmileg fel kell dolgozni. Ezt a fo-
elképzeléseket szének arr6l, hogyan élik lyamatot hfvia a pszichologia gydszmunkd-
majd életiiket, tobb-kevesebb realitdssal nak. A gydszmunka elmaraddsa a személyi-
perspektivakat alakitanak ki arr6l, hogy éle-  ség kisebb-nagyobb torzuldsait eredmé-
tiiknek mely fézisdban hové jutnak. A tar- nyezheti. A feldolgozasi folyamatot tdrsa-
sadalomnak egy kisebb hdnyada az csupdn, dalmi szinten is el kell végezni, annak elle-
amelynek jovdképe szdkreszabottabb, nére, hogy a tdrsadalom is védekezik a ki-

amelynek csak tdlélési elképzelések kimun-  nos munkdval szemben.
bbentd jelenségre hfvia fel a

kéldsdra futja. Végiil van egy olyan perifé- Egy megdd
ridra szorult, 1étszdméban szinte elenyész§d  figyelmet. Az ,dj véllalkozok” koziil sokan
réteg, amely még talélési stratégidkat sem  belebuktak a véllalkozdsba. Az 6 korilkben

képes kidolgozni, naprol napra €L jelentésen megugrott az ongyilkossdgok
A mai kelet-eur6pai orszdgokban egé- ardnya. Az dldozatok elsésorban fiatal, 35-
szen mds aranyokat taldlunk. Csokken a 40 éves emberek, akik véllalkozdsukhoz
normalis” €letviteld emberek ardnya, ki- minden lehetséges er&forrdsukat bevetet-
szélesedik az a réteg, amely csak tulélési  t€k, s annak osszeomldsakor mdr nem lat-
stratégidkra épithet, és vészesen nagy a re- tak lehet@séget uj erdforrasok mozgosita-
ménytelenil leszakad6k szdma. sdra. 3

Nem snmagéban az ardnyokkal van baj, Didsi Agnes szerint a tdl€lés olyan erdket
hanem a tendencia roml6 jeilegével — hang-  keépes megmozgatni az emberekben, ame-

siilyozta Csalog Zsolt. Hiszen a tarsadalom lyek ,j6zan ésszel” felmérhetetlenek. Utalt

kozérzetét jorészt nem az hatdrozza meg, 4 Holocaustot dtvészeld zsidésdg kilonbdzd
hogy milyen éllapotok uralkodnak, hanem  életstratégidira. Az egyik markéns stratégia
az, hogy ennek milyen tudati vetillete él az  alapja az volt, hogy az asszimildcié csGdot
emberek fejében. Nem az az elsodleges, mondott, ezért el kell menni €s sajat dlla-
hogy progressziéban €lnek-¢ vagy sem, ha- mot alapitani. A masik stratégia djfajta
nem az, hogy kultirdjukban €l-e a prog- asszimildci6val prébélkozott, amelyben a
resszi6 tradiciéja. Ha €1, a progresszio hid- zsid6sdg a kordbbi asszimildcié sorén kiala-
nya pénikreakciokat valt ki, amiket egy koz-  kitott értékeit €s készségeit is felhaszndlta.
gazdész sosem tudna szamokkal kifejezni. Mésfajta tdl€lési stratégidkat dolgozott
Mészdros Judit arrol beszélt, hogy a pszi- ki, ezzel szemben, a cigdnysdg. Mfg a zsidok
chol6gia mit gondol a talélési stratégidkrol.  Kelet-EurGpdban a Holocaust 6ta ,taltelje-
A lélektani folyamatok lassan alakulnak ki, sftették” az asszimildciGs elvardsokat, addig
és nehezen befolydsolhat6k. A tdrsadalmi 2 cigdnyok a torténclem sordn a befogadé
valtozdsokhoz igazod6 1€lektani alkalmaz- tdrsadalmak minden asszimildci6s kény-
kod4s nehézkes, €s kétséges eredményekkel szerének ellendlitak. Az llftGlagos szociali-
jar. zéci6ban a ciganysdg, kénytelen-kelletien,
A nilélés kifejezés a Holocaust kapcsan 1stsz6lag meghajolt a politika nyomésa
kerillt be a pszicholGgiai irodalomba. A eldtt, és elfogadta a pdria-iétet. fgy kertilt a
_talélési stratégia” a végletes helyzetekbdl ~ cigdnysdg €gy része a legrosszabbul fizetett,
valé szabadulds médozatainak forgatokony- szakképzettséget nem igénylS, nyomorusé-
ve. Extrém helyzetekben az emberek ,fel-  gos munkakorokbe. Azok voltak szerencsé-
filggesztik” érzelmeiket; energidikat a tdlé-  sek, akik ki tudtsk keriilni az asszimildciot,
lésre mozgositjsk. Ha valaki krizishelyzet- élni tudtak sajat tradiciikkal, mesterségiik
ben pdnikba esn¢k, azaz: nem fliggesztené hagyoményaival, sajét foglalkozésaikban

a t6kefelnalmozds ,teherviselSje” a legalso
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S evans az egész tarsada- Zé%(jr]nellett a hatalom felmgl?dlt; c[ztszaa ﬁﬂ

Ambrus Jd atolagos megélla . :
beszélgetéstm;)?)s a?ahl' lendffctte _tcrvébb a  hiny ugyan azg aleg;ﬁ-sévggggkém szemet
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amelyben az ismereta eg’.’( specifikdciGt,  4llam felszamolja a korébban"é?%da -
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o egygrlltcl‘:r, ik az intézmény 4ltal el-  tobbszoros 4tjéitsza lyiva ‘: volt dllami vagyon
Forge Tnizia wousl kool e b i ol LErCEn] A jolétét; amelynck

: tragikus tény, nemcsak tdlélési, de eletstrateg;'éi isvany,fak
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Szabd Judit tfz év csalddgondozdi tapasz-
talatai alapjdn azt mondotta el, hogy a sze-
gények szegénységiik mellett informacio-hi-
anyuk miatt is kiszolgdltatottak. A csalad-
gondoz6k napi munkajuk sorén rendszere-
sen iitkdznek krizishelyzetekbe, amelyek
megoldasdra nem késziltek fel kellGkép-
pen. E helyzeteket hajlamosak Hallapotnak”
tekinteni, és racionlis stratégidk kidolgoz4-
séval igyekeznek segfteni az ugyfeleknek.
Mészéros Judit gondolatai arra hivjdk most
fel a figyelmét, hogy a kliensek érzelmeinek
fontossaga egyenrangd kognitfv problémai-
kéval, és ezért nem szabad Gket kizdrélag
raciondlis stratégidkra szoritani.

Mészdros Judit szerint a beszélgetés so-
rdn felmeriilt helyzetek egy része szdmédra
traumaként értelmezhetd, azaz olyan hatds-
ként, amelyhez a személyiség nem tud a
megszokott médon alkalmazkodni. Felve-
tette azt a kérdést, hogy az Gjonnan meg-
indult szocidlis munkds képzésben a hallga-
t6k kapnak-¢ ilyen helyzetek kezeléscre fel-
készftést.

Lévai Katalin erzsébetvdrosi kutatdséra
hivatkozva arrél beszélt, hogy az utObbi
években a keriiletben zajlé gyors elszegé-
nyedési folyamat miatt rohamosan megndtt
azok szdma, akik egyre inkdbb az int€zmé-
nyek segftségére szorulnak. Az Ugyfelek je-
lentette kényszerd nyomds miatt az a hely-
zet 4lit eld, hogy még a szocidlisan €rz€keny
szakemberek is egyre inkdbb elveszitik to-
lerancigjukat azokkal az tigyfelekkel szem-
ben, akiknek — sajdtos kultdrdjukbdl faka-
déan — még mdkodnek hatékony tdl€lési
stratégisik. Ez pedig azzal a vesz€liyel jar-
hat, hogy még a szakmdjuknak leginkabb
elkotelezett szocidlis munkdsok is gatolhat-
jék a klienseket sikeres tulélési stratégidik
alkalmazdsdban.

Aczél Anna ehhez a gondolathoz kapcso-
16dott. A munkanélkiliekkel szemben Kifej-
16d6 tarsadalmi elSitéletek tomeges megje-
lenésérdl beszélt. Arrél, hogy egész hivala-
lok épiilnek arra az elvre, hogy bizalmatla-
nul szemléljék és ellendrizzék a munkan€l-
kiilieket. Ezért azoknak a munkanélkiiliség
nehéz terhe mellett 4t kell €lnilik azt a meg-
aldz6 helyzetet is, hogy kornyezetilk gyanu-
val szemléli Gket. Marpedig a tdlélés nem
minden, az is szdmit, hogy a ,tdléls” meg

tudja-e ,,0rizni az arcit”. Gyanakodo szem-
|életével a hivatal stigmatizdlja a munkanél-
kilit, s megneheziti a krizishelyzetbdl valo
kikertilést.

Iff. Marosdn Gyorgy két lehetséges térsa-
dalomképet vazolt fel. Az egyikben a javak
nem bévithetdk, s maga a tdrsadalmi 1€t
olyan ,zérus sszegd jdtszma”, ahol a cse-
lekvések szilkségképpen az egymadssal vald
rivalizdldsra épiilnek. Ez a tdrsadalomkép
egyéni menekilési utakat sugall a valsagbol,
hiszen aki most nyer, ortk iddkre nyer. A
masik tdrsadalomkép ,eur6paibb” szelle-
md, arra épft, hogy érdemes egyittmdkod-
nod, keresd a térsaidat, nyilvanitsd ki szoli-
daritdsodat, s akkor a méasiktdl is azt kapod.
Nem szabad a mésikat kijdtszani, mert leg-
kozelebb a partnered lehet, egytittmdko-
désre kényszeriilhetsz vele. Az egylittmdko-
dés alapja pedig a bizalom. A dilemma te-
h4t: mit tanftsunk a véllalkozénak? A leg-
okosabb, ha becsapod a partnered, hisz
mindenki ezt teszi, avagy: vigydzz, aki ma
nélad vésérolt, az lesz holnap is a vevéd, 6
fog téged életben tartani. Komoly kérdés,
tanfthaté-e ez a masodik fajta, bizalomra és
egyuttmdkodésre €plilé magatartas.

Hiémori Szilvia elmesélte, tandja volt, ho-
gyan készftett fel egy amerikai kampanyme-
nedzser egy feminista klubot az abortusz
szigorftdsa elleni tiltakoz6 mozgalomra.
Meglepddve tapasztalta, hogy a menedzser
a legnagyobb hangsilyt annak a készségnek
az elsajatittatdsdra fektette, hogyan legyink
képesek megérteni a mdsikat, megtaldlni
azt a keskeny sdvot, amelyen beliil ktzosen
tudunk dolgozni, amelyen belill kdzosek le-
hetnek az érdekeink. Ugy vélte, ez a maga-
tartds mar az 4ltaldnos iskoldban is tanftha-
16, de még felnStt korban sincs elkésve.

Az est z4r6 gondolataként Ambrus Jdnos
— Hegelt idézve — arr6l beszélt: az igazi kul-
tira azt jelenti, hogy a mésik embert sajat
szabélyaibol, sajat logikdjabdl és Ontorvé-
nyébol probéljuk megérteni. A hegeli filo-
z6fia hagyomdnydhoz visszanytilva azt a
gondolatot fejtette ki, hogy egy sor gazda-
sagi és személyes konfliktus hétterében vé-
giil is a kultidra-fogalom rejlik, €s ahhoz,
hogy érdemben csclekedni tudjunk, a mé-
sikat sajt magabol kell megérteniink.
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English Summaries

With the aim of informing our readers
about the current process of social law,
we have introduced a section under the
title "Hungarian Social Welfare Law’.
This time Esély presents the Draft con-
cerning one of the most important is-
sues, the privatisation of flats and pre-
mises. Most prominent experts of hous-
ing give their detailed analyses about
the Draft.

Erzsébet Madlena—-Jdnos Zolnay:
Housing Policy and Community Work

In their challenging article the authors,
who work for the Esély Family Help
and Community Care Center, raise the
question if it is possible to develop suc-
cesful community work in Hungary in

the present situation. They analyse the
housing policy of the local government
in the seventh district of Budapest,
which happens to be one of the poorest
ones, and especially neglected in res-
pect of housing. The number of home-
less, those living literally in the streets
or in railway stations, that of squatters
is very high here in comparison with
other Budapest districts. The local go-
vernment, other social institutions and
the neighbourhood as well, seems to be
completely helpless when empty flats
are broken open, which is often the
case.

The study gives profound analyses
about the challenges and possible so-
lutions which the social sector has to
face.

A T-TWINS KIADO
1992 szeptemberében megjelenteti
aROSTER-SOROZAT
kovetkezd kotetét:

A hazai periodikumok
adattara — 1992

c. kiadvanyt.

Az igazgatasi, kereskedelmi tevékenységgel,
reklimmal, marketinggel foglalkoz6 szakemberek,
a szerkesztGségek, a sajtd, a sajtéval kapcsolatban

all6 intézmények munkatarsai nem rendelkeznek
olyan kiadvéannyal, amely szakmai szempontokat
is figyelembe véve dtfogé képet nyijtana

a napi- és hetilapok, folydiratok
és egyéb periodikumok adatairél.

E lapok legelemibb adatait méig
alkalomszerden, kiilonbozg kiadvanyokbél,
telefon- és telefax-kényvekbdl kénytelenek

az arra raszoruldk Osszegydjteni.

Kézikdnyviink ezt a hidnyt kivdnja pétolni,
amikor mintegy 2000 hazai kiadvdnyrdl kozol ditekinthetd és aktudlis
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