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A felndtt értelmi fogyatékosok
munkavégzési jellemzoir6l

A nehezed6 munkavillalasi feltételek sora csak az egyik oka annak, hogy a
fogyatékosok jelentSs része gondokkal kiiszkddik az elhelyezkedésben. Azok
ugyanis, akik fizikai vagy szellemi képességeikben korlatozottak, még a gaz-
daségi fellendiilés idején is nehezebben taldlnak 4lldst, mint az épek. Ennek
nemcsak a képességek korlatozottsagaban rejlik a magyarizata, hanem abban
is, hogy a munkaaddk és a tarsadalom &ltaldban eléitéleteket taplal irdntuk.
Az eredetileg az enyhe fokban értelmi fogyatékosok elkiilonitett képzésére
létrehozott, tigynevezett ,kisegits iskoldk” tanuléi példaul sok esetben nem
fogyatékosok a szé gyégypedagdgiai értelmében, de a kisegit6 iskolai ,,cim-
ke” a kozvélemény szemében negativ mindsitést tarsit az érintett személyek-
hez (ldsd err6l: Csanadi, Ladanyi és Ger§ 1978; Banfalvy 1984-90/IV). A
stilyosabb értelmi fogyatékosok esetében a nyilvdnvalé fogyatékossdg, az
enyhe fokban értelmi fogyatékosok vagy egyszerfien csak kisegits iskolasok
szdméra pedig inkdbb az iskolarendszeri min&sités nyomén kialakuld stigma
neheziti a leginkdbb a munkavillalds formdlis szférdjaban valé részvételt
(Illyés és Erdési 1986; Banfalvy 1995, 1996).

Ebben a tanulményban a feln&tt értelmi fogyatékosoknak és a volt kisegits
iskoldsoknak a munka vildgdban betoltott helyét vizsgdlva a bérmunka és a
Jormdlis foglalkoztatds szférdja mellett a csalddi és a hdztartdsbeli munka-
végzésre is kitériink, mert kivancsiak vagyunk arra, hogy a formilis munka-
végzés terepeihez hasonlé mértékben érvényesiilnek-e a fogyatékosok szd-
méra a munkavégzési korlatok a munka nem formilis terepein, példaul a
hdztartdson beliili munkavégzésben. Elemzésiinkben abbél indulunk ki, hogy
a munkavégzés a modern tirsadalomban alapvet8en kétféle szervezetben fo-
lyik: a munka formdlis vildgat jelent dllami és piaci rendszerben és a munka
informdlis vildgdt jelentd hdztartdsokban. Barmelyik munkavégzési terepet
vizsgiljuk is, sajdtos emberi kapcsolatokat, szervezeti formdkat, szabalyokat
¢s viselkedésmodokat, meghatdrozott ismereteket és készségeket taldlunk. A
munka tehdt nem csak a jovedelem forrdsa, hanem ezzel egyenrangii fon-
tossdggal az emberek tdrsadalmi viszonyrendszerének alapja és modellje is.

A késtbbiekben alapvetSen két empirikus kutatds anyagéra tdmaszko-
dunk. 1995-ben Csanddi Gdbor, Ladanyi Janos, Lanyiné Dr Engelmayer Ag-
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nes, Riegler Mdria és magam (t&bb mds szakértd bevondsdval) megkiséreltiik
fellelni a Csanadi Gdbor és Lad4nyi Janos 1970-es évekbeli kutatdsdban sze-
repl, budapesti kisegit6 iskolai tanuldkat, és megtudni, hogy felnSttként mi
jellemzi Sket. A sokszempontd vizsgdlatnak itt csak az édltalam elemzett mun-
kaerd-piaci vonatkozdsaira térek ki, amely mintegy 80 volt kisegitd iskoldsrél
nytjt informaciét magnds interjiik és kérddives adatok alapjén (,,Budapest *95”)

E kozos kutatdsunk anyagdn kiviil felhaszndlom annak a vizsgdlatnak a
tanulsdgait is, amelyet az Orszdgos Egészségbiztosité Pénztdr (OEP) Koc-
kdzatkezel6 Kuratériuma és az Ertelmi Fogyatékosok Orszdgos Erdekvédel-
mi Szévetsége (EFOESZ) timogatisival végeztem (,, Eletminéség *95”), és
amelynek keretében csalddban €16 felnétt értelmi fogyatékosokat, illetve csa-
l1ddjukat kérdeztiink meg, tobbek kozott munkavégzési jellemz6ikrdl. A minta
az orszag 13 megyéjére és Budapestre terjedt ki, rétegzett, véletlenszerdi kér-
ddives megkérdezéssel az 1995. februdr és méjus kozotti id6szakbol. (Az
orszdgos mintdban 569 enyhe, 475 kozépsiilyos, 90 silyos felndtt értelmi
fogyatékos és 128 halmozottan fogyatékos volt. A mintén beliil a budapesti
értelmi fogyatékosokat 96 f6 képviselte, akik kozott 38 enyhe, 33 kozépsi-
Iyos, 9 silyos és 16 halmozottan fogyatékos volt.)

A ,,Budapest 95" vizsgélatban azok a felnSttek szerepeltek, akik vala-
mikor az enyhe értelmi fogyatékosok szamdra 1étrehozott kisegitd iskolakban
tanultak, s akiket az eltelt hiisz év sordn tobbszor is megkerestek, és akik
koziil mintegy 80 f6 1995-ben is fellelhetd volt. Az ,, Eletmindség 95" ku-
tatdsban azok a személyek keriiltek be az értelmi fogyatékos mintdba, akiket
a kozremiitkédd szakember (legtobbszor gyogypedagogus) kérdezdbiztosok ér-
telmi fogyatékosoknak nyilvanitottak. A kozépsilyos és a stlyos értelmi fo-
gyatékosok esetében a min&sitésben rejlé tévedés veszélye viszonylag kicsi,
anndl nagyobb azonban az enyhe értelmi fogyatékosoknak minGsitettek ese-
tében. Badrmifajta szakszer(i gydgypedagdgiai vizsgdlat lehetSsége hijan az
enyhe értelmi fogyatékosok kategdridjdba azokat soroltuk, akiket a kérdezo-
biztosok nem mindsitettek kdzépsiilyos vagy szilyos fogyatékosnak, és akik
kordbban az enyhe értelmi fogyatékosok szdmdra létesitett oktatdsi intézmé-
nyekben tanultak. Az , Eletmindség *95” vizsgdlatban az 4ltalunk haszndlt
enyhe értelmi fogyatékos minGsités tehdt az iskolai gydgypedagdgiai intéz-
mények formdlis funkcidinak figyelembevételén €s a szakember kérdez8biz-
tosok mindsitésének kombindcidjan alapult (Banfalvy 1996).

A vilaszok mindkét vizsgédlatban maguktdl a csalddban €16 enyhe értelmi
fogyatékosoktdl szdrmaznak, a tobbi értelmi fogyatékos esetében pedig a
sziilének, neveldnek vagy gondozdénak az illetd fogyatékos személy helyze-
tével kapcsolatos ,,bemonddsait” tartalmazzdik.

Béar a kovetkez6kben az értelmi fogyatékosok, illetve a volt kisegitd is-
koldsok munkavallaldsi, munkavégzési jellemzdit elemezziik, a fogyatéko-
soknak a munka vildgdval val6 kapcsolatit elemezve valéjdban a fogyatéko-
sok tilnyomé tobbségérdl beszéliink, hiszen csak az igen stilyos fogyatéko-
sok relative kis ardnyd csoportja az, amely egydltalin nem munkaképes. A
BNO-10 is tigy jellemzi még az ,,igen silyosan mentdlisan retarddltat” is
hogy ,,megfeleld ellendrzés mellett képes a hdzimunka és az egyéb gyakorlati
feladatok kisebb részét megtanulni” (BNO-10, 344).
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A munka formalis vildga — a munkavallalas

A ,, Budapest 957 €s az ,,Eletmmoseg '95” vizsgdlat adatai is azt mutatjdk,
hogy — és ezt mér kordbban is feltdrtdk — az enyhe, de még a kozépsiilyos
felnstt értelmi fogyatékosok egy része is, ilyen vagy olyan forméban hiva-
talosan is munkavégz8. Az enyhe értelmi fogyatékosoknak minGsitettek na-

yobblk része normal munkahelyen dolgozik. Mar Keménynek az 1980-as
évek elején végzett vizsgdlatai is azt bizonyitottdk, hogy a munkdba 4llt volt
kisegits iskolai tanulk 4 szdzaléka nem vilt be a munkak&rében, ,,a mun-
katdrsakkal valé kapcsolat ...jé és megfeleld... a tdlnyomd tobbségnek [83
szdzalék], idonként konfliktusos a vizsgéltak 16 szdzalékdnak. A tarthatatlan
helyzetiinek mindsitettek ardnya 1 szdzalék alatti. A balesetek el6forduldsa
7 széazalékos, ezen beliil a sajit hibdbdl bekdvetkezett balesetek ardnya mint-
egy 3 szdzalék. Ez dltaldban megegyezik a villalatokndl kimutatott baleseti
ardnyokkal, egyes adatok szerint lefelé tér el ezektSl” (Kemény 1985: 500).

1. tdblazat

A felndtt értelmi fogyatékosok munkavillaléi stitus szerinti megoszldsa 1995-ben (%)

Foglalkozds Fogyatékossg
Enyhe Kozéps. Bpenyhe Bpkozéps. Bpkiseg.
N=531 N=442 N=28 N=33 N=80
Nem dolgozik 43,5 68.0 2.7 6,1
Haztartasbeli 4.6 0,2 Dl 0,0 12,7
Nyugdfjas 0,9 1.7 8,1 24,2
Munkanélkiili 2,8 1;:1 13,5 15,2 16,9
Munkavdllalé 48,0 28,8 73,0 54,5 70,4
Osszes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jelolések:
Enyhe: , Elermmmeg ’95,” enyhe értelmi fogyatékosok

Eletmmmeg '95”, kozépsilyos értelmi fogyatékosok

Bpenyhe: , Ele!mmmeg '95”, budapesti enyhe értelmi fogyatékosok
Bpkozéps.: , Eletmindség 95 budapesti kozépsilyos értelmi fogyatékosok
Bpkiseg.: , Budapes't o5 wzsgalat volt kisegitd iskoldsai

Kozéps.:

Az adatokbdl nemcsak az egyértelmfi, hogy a budapestiek kozott maga-
sabb ardnyban vannak a munkavallal6k, hanem az is, hogy a form4lis munka
vildgiba gyakran bele sem tartoznak a vidékiek, akiknél a munkahely hidnya
nem a munkanélkiili stitussal, hanem az egyszerii ,,nem dolgozik” stdtussal
irhaté le. Ez a két munkaerSpiac eltérs jellegét is jelzi.

Ugyanakkor az is vildgosan kitlinik az orszdgos adatokbdl, hogy a mun-
kavillalds gyakorisdga — részben a koribbi iskoldzottsdggal 6sszefiiggésben
is — eltérd a csalddi héttér szerint. A magasabban képzett sziilok gyerekei
inkdbb képesek stabil munkahelyhez jutni, és tébbségében az alacsony isko-
lazottsdgiak gyerekei szerepelnek a munkanélkiili munkavillalék kozott. Er-
re példinak bemutatjuk a leginkdbb munkavillaldsra képes enyhe értelmi
fogyatékosokkal kapcsolatos adatokat.
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2. tabldzat
Az enyhe értelmi fogyatékosok munkavillaldsi jellemz&i
az apdk iskoldzottsdga szerint (,, Eletmindség '957)
Foglalkozds Apdk iskoldzottsdga
Legfeljebb 8 osztily Gimndazium Felstfok

7 oszi.

6 % f6 % {6 6
Nem dolgozik 60 38,7 71 48,6 26 11
Munkavillalé 66 42,6 71 48,6 11 12
Vallalkozd - 0,0 1 0,7 - -
Héaztartdsbeli 20 129 1 0,7 - —
Nyugdijas 2 1.3 - 0,0 - -
Munkanélkiili T 4,5 2 1,4 - -
Osszes: 155 100,0 146 100,0 37 23

Az orszdgos adatok szerint a dolgozé értelmi fogyatékosok havi keresete
igen mérsékelt, az esetek tobbségében 20 ezer forint alatt maradt 1995-ben.
Ugyanakkor az enyhe értelmi fogyatékosok koriilbeliil 16 szdzaléka ezt meg-
haladé dsszeget keresett.

A ,,Budapest '95” vizsgilatban szerepld felnStteket a vizsgalat egy ko-
rdbbi szakaszdban a pszichol6gusi szakvélemény szerint tobb csoportba osz-
tottdk aszerint, hogy kedvezt gyermekkori koriilmények esetén milyen esélye
lehetett volna az illetének arra, hogy elkeriilje a kisegitd iskoldt. Tobbek
kozott olyan csoportot is 1étrehoztak, amelynek tagjai ,,mindenképpen elke-
riilhették volna a kisegit® iskoldt”, illetve olyat, amelynek tagjai valészinfileg
»semmiképpen nem keriilhették volna el” azt. Mi jellemzi az ezekbe a cso-
portokba tartozék jelenlegi foglalkozdsat?

Mindenekel6tt azt kell figyelembe venniink, hogy késGbbi tanulményaik
sordn eltérd iskolai szintekig jutottak. Az ,.elkeriilhette volna” min&sitésiiek
mintegy 73 szdzaléka elvégezte a kdzépiskolat, mig a ,,nem keriilhette volna
el” mindsitéslieknél ez az ardny csak 36 szdzalék korili (ami egyébként szin-
tén magasabb a vértndl és annél, amire az 4tlagos kisegité iskolds a hivatalos
virakozdsok szerint képes lehetett volna). Az elsd csoportba tartozék 36 szi-
zaléka, a mdsodik csoportban 1évEknek 14 szdzaléka szerzett jogositvanyt.

Hogyan alakult a késtbbiekben az ,elkeriilhette volna” és a ,,nem keriil-
hette volna el” csoportba tartozé volt kisegitdsok foglalkozasa?

3. tdbldzat

A volt kisegitd iskoldsok foglalkozdsi adatai 1995-ben (f5)

Elkeriilhette volna Nem keriilhette volna el

N=10 {6 N=14 {5
Szakmunkads 3 0
Betanitott munkas 3 5
Segédmunkds 3 3
Egyéb 1 3
Munkanélkiili 0 3
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A munkanélkiiliség dltaldban nagy ardnyban érinti a fogyatékosokat. Az
okok kozdtt az iskola utdni elhelyezkedés lehetetlensége szerepel az élen, de
a létszamleépitések is gyakran szerepet jdtszanak a munkahely elvesztésében.
Figyelemre mélt6é ugyanakkor, hogy a munkanélkiili enyhe értelmi fogyaté-
kosok negyede sajit maga mondott fel a kordbbi munkahelyén. A munka-
nélkiiliek kozott dontS tébbségben vannak a tartésan munkanélkiiliek. Nem
valészinii, hogy az a fogyatékos, aki mdr t6bb mint egy éve munkanélkiili,
a kovetkez6kben valamikor is el tudna helyezkedni.

4. tablazat

A munkanélkiili fogyatékosok a munkanélkiiliség idGtartama szerint (,,Eletminﬁség 95™)

(%) =

Id6tartam Fogyatékossig

Enyhe Kozéps. Bpenyhe Bp.kozéps.

N=521 N=442 N=38 N=32
Legfeljebb 8 hét 2 13,0 0,0 25.0
9-26 hét 14,5 174 25,0 0,0
27-52 hét 17,4 8,7 0,0 0,0
52 hét - 60,9 60,9 75,0 75,0
Osszes 100,0 100,0 100,0 100,0

A ,Budapest "95” vizsgalat azt mutatja, hogy a munkanélkiili budapesti
volt kisegit6 iskoldsok (12 f6, azaz a minta egyhatoda) kozétt 7 n6 és 5 férfi
volt, ami a nemek dsszmintdn beliili ardnyédnak (45, illetve 55 szédzalék) felel
meg. Mikdzben azonban a mintiban a 40 év folottiek ardnya csak 68 szé-
zalék, ez az ardny a munkanélkiiliek kozott 83 szdzalék. Az id6sebb volt
kisegit® iskoldsokat tehdt inkdbb jellemzi a munkanélkiiliség, mint a fiatalo-
kat — ami a ,;normdl” lakossdg vonatkozédsdban is hasonld képet mutat.

A munka vildgdba valé bekapcsoléddsnak a csalddi koriilmények és mo-
tivicidk, a munkaer6-piaci jellemz6k, valamint az iskolai-szakmai képzettség
mellett fontos feltétele a megfeleld egészségi dllapot is. Az egészségkéroso-
ddsok tdrsadalmi megoszldsa is ugyanolyan irdnyd eltéréseket mutat, mint
amilyet az iskolai-szakmai képzettség megoszldsa. A 80-as évek vizsgdlatai
szerint a rehabiliticiéra szorulé emberek 85 szdzaléka kordbban fizikai dol-
goz6 volt, és 38 szdzalék volt kozottik a segéd- és betanitott munkdsok
ardnya. A segédmunkdsok kozott a szellemi foglalkozdsdak gyakorisdgdnak
majd’ hétszerese volt a rehabiliticiéra szorul6k felbukkandsa. A rokkant-
nyugdijasok 50 szazaléka volt kordbban segéd- vagy betanitott munkds
(Konczei 1992). A csalddi és az iskolai hatranyokon til €s azokkal egyiitt a
rossz egészségi dllapot is korldtozza az emberek, de kiiléndsen a tdrsadalom
alacsony stdtusd csoportjiba tartozok és a fogyatékosok munkavallaldsi le-
het6ségeit. A munka ugyanakkor gyakran okozdja is a fogyatékossdgnak, és
szignifikdnsan eltérd az egyes fogyatékosségi tipusok felbukkandsi gyakori-
siga a munkavégzés kiilonbozd teriiletein.

Az értelmi fogyatékosok, illetve a kisegitS iskoldsok szdmdra a munka-
véllalasi feltételek és a munkahelyi elémeneteli lehet&ségek nagy része is
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elsésorban abbél adédik, hogy milyen iskolai-szakmai képzésben vettek
részt. Az a tény, hogy a fogyatékosok, illetve a volt kisegitd iskoldsok iskolai
végzettsége a lakossdgi atlagndl alacsonyabb, €s nagyjabdl a tirsadalom sze-
gény csoportjainak képzettségi szintjén éll, dontd mértékben hozzdjdrul ah-

hoz, hogy legtdbbszor csak alacsony beosztdsd, rosszul fizetett €s instabil

4llasokhoz juthatnak. Az ,Eletmindség *95” vizsgélat €s a , Budapest "95”
kutatis adatai szerint példul a feln&tt értelmi fogyatékosok szakképzettség
szerinti megoszldsa a kovetkezd volt:

5. tablazat

A szakképesités jellege (%)

Képesités Fogyatékossig

Enyhe Kozéps. Bpenyhe Bpkozéps. Bpkiseg.

N=531 N=442 N=38 N=33 N=80
Nincs szakképesitése 76,2 91,2 243 48,5 42,0
Betanitott munkds 7.8 4,2 29,7 333 3,0
Szakmunkds 15,3 4,6 432 18,2 423
Szellemi dolgozd 0,7 0,0 2,7 0,0 12,6
Osszes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

A tdblazat adatai ismét azt mutatjik, hogy a budapestiek szdmdra kénnyebb

a szakképzettség megszerzése, és a vidék ezen a téren is hdtrnyban van a

févéaroshoz viszonyitva.

A szakképzettség megszerzésében a fentieken til nagy szerepet jatszik
az érintett fogyatékosok csalddi-szdrmazasi hittere. A magasabban iskolazott
apik gyerekeinek sokkal nagyobbak az esélyei a szakképzettség megszerzeé-
sére, mint az iskoldzatlan sziil6i hattérrel rendelkezdknek. Az ,, Eletmindség
'95” vizsgdlatban a diplomds apak enyhe értelmi fogyatékos gyerekeinek 9
szdzaléka még a szellemi munkéra sz616 szakképesitést is megszerezte.

6. téblazat

Az enyhe értelmi fogyatékosok szakképzettsége
apdik iskolai végzettsége szerint (, Eletmindség "957) (f6)

Szakképesités Apék iskolai végzettsége

- Lefeljebb 7 oszt. 8 osztily Gimndzium Felst fok
N=155 N=146 N=37 N=23

Betanitott munkds 4 14 8 1

Szakmunkds 16 23 6 5

Szellemi dolgozd 0 0 0 2

Bir a minta kicsinysége Gvatossdgra int benniinket a kovetkeztetéseket |

illetéen, mindenesetre azt lathatjuk az adatokbdl, hogy az elkeriilés esélyeire
vonatkozé paraméterek mentén jelentSsek az eltérések az egyes volt kisegito
iskolds csoportok jelenlegi szakmai-foglalkozasi jellemz&iben. Akiket kordb-
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ban tgy mindsitettek, hogy feltétleniil elkeriilhették volna a kisegits iskolat,
azok valéban ,,tobbre is vitték™ a szakmai-foglalkoztatasi hierarchidban, mint
azok, akik szdmdra a kordbbi vizsgilat szerint semmiképpen nem lett volna
elkeriilhett a kisegitd iskola.

Az izoldlt iskolai képzés (féleg a nyilvanvaléan fogyatékosok esetében)
csokkenti a fogyatékos személyek munkavdllaldsi aspircidit. Az izoldlt kép-
zés rdaddsul a nyilvanval6an fogyatékosok esetében sztik spektrumi szak-
képzéssel jar egyiitt. Ehhez még hozzdjdrul a dontéen alacsony tdrsadalmi
statust csoportokbdl szirmazok (f6leg a kisegits iskoldt végzettek) esetében
az is, hogy a csalddi kdrnyezet nem 6sztonzi a gyerekeket a tovabbtanuldsra
és a munkaer6-piaci karrierre, a szegény csalddok nem is nydjthatnak tdmo-
gatéist nekik a munkaer8-piaci elémenetelt megalapozé tovabbtanuldsban.

A fogyatékosok irdnti munkaerd-piaci kereslet is alacsony. Ez egyfels]
abbdl adédik, hogy a munkaaddk nem eléggé informiltak a fogyatékosokkal
kapcsolatban, és ennek nyomdn félelmeik vannak a fogyatékosok dltal vég-
zett munkat illetSen: vagy meg vannak gy6zddve arrél, hogy a fogyatékosok
feltétleniil alacsonyabb teljesitménnyel végzik a munkdt, vagy azt hiszik,
hogy csak nagy €s specidlis beruhdzdsok révén hozhatéak létre az olyan
munkakoriilmények, amelyek kozott a fogyatékosok is hatékonyan dolgoz-
hatnak. Az sem ritka, hogy a munkaaddk attél tartanak: a fogyatékosok ma-
gukra vagy masokra nézve veszélyesen dolgoznak, és konnyebben okoznak
balesetet, mint az épek (lasd ennek kapcsian: Konczei 1992). Gordosné is
hasonléan vélekedik:

Kéztudomdsi, hogy a munkdba dllds idején a megbélyegzd megkiilonboztetés
még’ az €p, volt dllami gondozott fiatalokat is sdjtja. Ismert az épek idegen-
kedése az clmegydgyintézetben gydgykezelt munkatdrsaikkal szemben is. Fo-
kozott a kdzvélemény elutasitdsa a fogyatékos ember esetében (1975:121).

Minda;onélta] fel kell hivni a figyelmet arra, hogy mds vizsgilatok ta-
pfls’ztalatal szerint a fogyatékos személyek szdmdra ugyanigy nagy jelentd-
ségii a formalis munkavégzés, mint az épeknek. A 90-es évek elejénck mun-
kanélkiiliségét elemezve kiilon is megvizsgdltam a munkaképes fogyatékos
munkanélkiiliek jellegzetességeit (sajnos, nem volt elég nagy a minta ahhoz,
hggy az értelmi fogyatékosokra kiilon is ki lehessen térni). A tanulsdgok
koziil a kdvetkezdket érdemes itt kiemelni. Az épek és a fogyatékosok, i]lec;ve
a !?f:‘tegek esetében is az az eset a leggyakoribb, amikor vallalati 1étszamle-
cpités soran veszitik el a munkahelyiiket (37, illetve 44 szdzalék). Ugyan-
akkor figyelemre mélt6, hogy a fogyatékos munkanélkiiliek kozott azokavan—
nak t6bbségben, akik az iskola elvégzése utdn egyiltalin nem taldltak mun-
kahfalyi;t, bdr nem voltak Iényegesen képzetlenebbek az épeknél. Mikdzben
te:hz.lt nincs drasztikus eltérés az épek és a fogyatékosok kozott a munkanél-
kiilivé vilds médjaban, a fogyatékossdg hatdsa mégiscsak egyértelmtien ki-
mutathaté (Banfalvy 1994). :

,Az » Eletmindség "95” vizsgilat és a kordbbi munkanélkiili vizsgalatok
(B‘anfalvy 1994) ugy taldltdk, hogy a fogyatékosok nem voltak lényegesen
elégedetlenebbek a megeldz& munkahelyiikkel, nem azért valtak munlfanél—
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kiilivé, mert igy a kordbbinal kedveztbb életlehetGséget reméltek volna.
Ugyanakkor a dolgozé fogyatékosok kozérzete lényegesen jobb, mint a nem
dolgozdéké, de elmarad a nem dolgozd épekétdl. A fogyatékosok szadmara is
alapvet8 a kozérzet javuldsa szempontjdbdl az, hogy legyen munkahelyiik.

7. tébldzat
A megkérdezettek megoszldsa az aldbbi kijelentésekkel
egyetértdk ardnya szerint (,,Eletminfség '95™)
Munkanélkiili Dolgozd
fogya- nem fogya nem
tékos fogya- tékos fogya-
tékos tékos

6 %o 6 %o {6 6 %

Mindennap sokféle emberrel

taldlkoztam 22 40 344 39 64 228 62
Egész nap van valami

clfoglaltsdgom 29 52 502 57 g5 313 85
Majdnem minden nap vannak

rendszeres tennivaléim 32 58 555 63 92 313 85
Amit én csindlok, az a tdrsadalom

egészére nézve hasznos 13 23 247 28 76 265 72

A tarsadalom, az emberek dltaldban

megbecsiilik az olyanokat,
mint én vagyok 14 25 220 25 47 173 47

N= 56 881 20 368

Lathatjuk, hogy a munkanélkiili fogyatékosok kozérzete volt a legrosz-
szabb, és Ok értékelték a legkevésbé megbecsiiltnek és tarsadalmilag elis-
mertnek dnmagukat.

A munka informalis terepe — a haztartas

A fenti tényez6kbdl adéddan az értelmi fogyatékosok a munkaerSpiacon sok-
oldaldan hétrdnyos helyzetii csoportot alkotnak. Az életmin8ség szempont-
jabdl ugyanakkor a munkavégzés a fogyatékosok szdmdra ugyanigy alapvetd
jelent8ségli, mint az épek esetében. Gazdasdgi jelentSségén til ugyanis a
munkavégzésnek sok-sok makro- és mikroszint{i egyéni és tdrsadalmi kovet-
kezménye van. Méhes szerint:

A fogyatékossdg mindenkor munkaképesség-csokkenéssel jar egyiitt. Az ifjd
viszont csak ugy illeszkedhet be a felnbttek tdrsadalmdba, ha megtanul va-
lamilyen teriileten tirsadalmilag haszndlhaté munkdt végezni. A gyGgypeda-
gégia legfontosabb tdrsadalmi feladata az, hogy cstkkent munkaképességii
tanuldit megtanitja dolgozni, és munkdba is helyezi Sket. A munkdra nevelés
a gybgypedagdgia legfontosabb teriilete, melyet mar évodds korban el kell
kezdeni. A nevelési tton elért kompenzicié csak dgy tartésithatd, ha azt a
rehabilitdcié koveti (Méhes 1970:1).
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A formalis foglalkoztatdsban részt venni nem tudé vagy erre alkalmatlan
értelmi fogyat€kosok azonban nem toltik tétleniil az életiiket. A haztartas
sokuk szdmdra nemcsak a hasznos tevékenységek korét, hanem a napi el-
foglqltségot €s az Onbecsiilést megalapozé értelmes munkavégzést is megte-
remtl.

Orszagos szinten az enyhe értelmi fogyatékosok 64 szdzaléka azt nyilat-
kozta, hogy nincs akadilyoztatva a munkavégzésben. Ennek megfelelGen
ugyanilyen ardnyban nyilatkoztik, hogy szabadidejiikben hazimunkit végez-
nek. A budapesti enyhe értelmi fogyatékosok 44 szizaléka végez hazimunkit
a szabadidejében. A sokkalta akaddlyozottabb kézépsiilyos értelmi fogyaté-
kosok fele, a silyos értelmi fogyatékosoknak negyede végez hazimunkat (a
budapesti kdzépsilyosak kézott az arany 58 szdzalék, a stlyosak kozétt 33
szdzalék). A halmozottan fogyatékosok 37 szdzaléka (a budapestiek 25 szi-
zaléka) nyilatkozta, hogy szokott hazimunkat végezni a szabadidejében.

Osszegzés

A kutatdsok egyik f6 tanulsiga az, hogy az értelmi fogyatékosok, illetve a
volt kisegits iskoldsok életiitja és életmindsége jelentds mértékben fiigg attdl,
hogy milyen az illet6 személyek szociol6giailag lefrhaté 4ltalinos tarsadalmi
pozicidja. A sziil6k és altaldban a csaldd szocio-demogrifiai jellemz8i, a
fogyatékos neme, kora, lakéhelye, iskolai végzettsége és szakképzettsége,
valamint a fogyatékosokkal szembeni attitiid egymassal is Osszefliggh rend-
szerben befolyasoljik az egyes fogyatékosok és fogyatékoscsoportok tirsa-
dalmi érvényesiilési esélyeit. Még azonos mértéki értelmi fogyatékossdg ese-
tén is lényegesen eltérd tdrsadalmi érvényesiilési feltételek (iskolai karrier,
munkavallaldsi lehetGségek stb.) adottak az eltéré szocidlis csoportokba tar-
toz6k szdmdra. Mindez azt jelenti, hogy a fogyatékossdg és a fogyatékosok
gybgypedagdgiai jellemzdi az életmdd, az €letmindség és a munkavallalds
tekintetében a szociolégiai jellegzetességekkel egyiitt formalédnak.

Az értelmi fogyatékosok, illetve a volt kisegits iskoldsok elémenetele a
munka vildgdban azonban nemcsak a személyes szocidlis hattérrel és az ezzel
szorosan Osszefiiggd iskolai karrierrel 4ll kapcsolatban, hanem a munkaerd-
piaci regiondlis szegmensek sajdtossdgaival is. A budapesti munkaer&piac
lényegesen kedvezSbb formalis munkavallaldsi feltételeket nytjt az itt éI6,
volt kisegit iskoldsoknak, illetve az enyhe értelmi fogyatékosoknak, mint a
vidék. A vidékiek a rosszabb formdlis munkavallalasi lehetségeket a munka
informdlis terepein valé aktiv részvételiikkel prébaljak kompenzalni.

~ A volt kisegits iskoldsok nagy része problémamentesen beilleszkedett a
tarsadalomba, van csalddjuk, vannak gyerekeik, és van munkahelyiik. Kiilo-
nosen azoknak az esetében, akiket kordbban a kisegitd iskolat feltétleniil
e}kerﬁlhetﬁknek mindsitettek, a sikeres szakmai-foglalkozdsi el6rejutis és a
tarsadalom ép tagjaiéhoz mindenben hasonlé életvitel a Jjellemzd. A kordbban
elrpondottakon tdl ezt az is mutatja, hogy az utébbi csoport tagjainak 55
szdzaléka jelenleg is hdzas, és tovabbi 10 szdzaléka élt mar héazassigban.
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